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1.

GELiSIM PSIKOLOJIiSINE GIRIiS

GELISIM PSIKOLOJISINE GiRi$

“Organizmanin, doéllenmeden baslayarak o6lime kadar
gecirmis oldugu sureci inceleyen psikoloji alanidir.”

Yukaridaki tanimlama, psikolojinin hangi alt dalina
aittir?

A) Ogrenme psikolojisi
B) Gelisim psikolojisi
C) Fizyolojik psikoloji
D) Deneysel psikoloji
E) Sosyal psikoloji

Bu anlayisa gore, bireyin gelisiminde cevresindeki yetis-
kinlerin 6nemi sadece anne babayla sinirli degildir. Bire-
yin merkezde oldugu i¢ ice gecmis gemberler seklinde U¢
asamali bir gevre s6z konusudur. Bireyin davranislari, bu
u¢ asamall cevrenin etkisiyle sekillenir.

Anne - baba Birey .
kardes vb. Anne-baba-o6gretmen
iligkisi vb.
Ulkenin
ekonomik-
durumu vb.

Bireyin davraniglarini yukaridaki gibi aciklayan psi-
koloji yaklasimi asagidakilerden hangisidir?

A) Psikoanalitik Yaklasim

B) Tarihsel-kilturel Yaklagim
C) Ekosistem Kurami

D) Olgunlasma kurami

E) Butlncul Yaklagim

BOLUM 1

Cozumler igin karekodu okutunuz.

3. Yapilan bir arastirmada, anne babalarin 6grencilerin ders

calismalari igin yaptiklari baski arttikga 6grencilerin ders
calismaya baglama saatlerini erteledigi ve daha az ders
calistiklari belirlenmistir. Bunun aksine, anne babalarin-
dan baski gormeyen 6grencilerin ise ders ¢alismaya za-
maninda basladiklari, yeteri stre kadar ders calistiklari
ve baski goren o6grencilere gére daha basarili olduklari
belirlenmistir. Arastirma sonuglari bir grafik Gzerinde gor-
sellestiriimis ve deg@iskenler arasinda negatif yonde yuk-
sek iligki oldugu belirlenmistir.

Bu arastirmada, asagidaki arastirma yontemlerinden
hangisinin kullanildigi soéylenebilir?

A) Istatistiksel ydntem
B) Meta-analiz yontemi
C) Deneysel yontem
D) Betimsel yontem

E) Nitel arastirma

. Psikoloji alaninda yapilan galigmalarin bir bolima, uygu-

lamaya yonelik davraniglarin taninmasi, anlagiimasi ve
yonlendirilmesine yoneliktir.

Buna gore, asagidaki psikoloji alanlarindan hangisi-
nin “uygulamali psikoloji” alaninin bir alt dali oldugu

sOylenemez?

A) Egitim psikolojisi
B) Saglik psikolojisi
C) Kiinik psikoloji

D) Psikolojik danisma
E) Fizyolojik psikoloji




GELiSIM GOREVLERI

GELISIM GOREVLERI

1. Asagidakilerden hangisi gelisim gorevleri ile ilgili

yanhis bir ifadedir?

A) Doneminde belirlenen kriz ya da gorev, sonraki gelisim
evresine gegmeden basaril bir sekilde ¢ozulmelidir.

B) Gelisim donemlerinde ortaya ¢ikan gorev ya da krizi
¢bzme hazirhgi, ¢ézulmesi gerektigi evreden onceki
evrede meydana gelir.

C) Gorev ya da krizde yasanilan basarisizlik, toplum ta-
rafindan hosgorisizlige neden olur.

D) Bir donemde basari ile yerine getirilen gorev, sonraki
dénemlerde tekrar ortaya ¢gikmaz.

E) Toplumun talepleri, gelisim sireci ilerledikge evreden
evreye degisir.

2. Asagidakilerden hangisi Havighurst’a gore ergenlik

donemi geligsim gorevleri arasinda yer almaz?
A) Kadinsi ya da erkeksi sosyal role erisme
B) Topluma uyumlu bir sosyal grup bulma

C) Her iki cinsin de yasitlariyla yeni ve daha olgun iligki-
lere erismesi

D) Anne baba ve diger yetiskinlerden duygusal anlamda
ayrilarak bagimsizliga ulasma

E) Bedenini kabul etme ve etkili bir sekilde kullanma

BOLUM 3

Cozumler igin karekodu okutunuz.

3. Gelisim gorevlerinin erken ya da ge¢ yerine getirilmesin-

de etkili olan bazi faktorler vardir.

Asagidakilerden hangisi bu faktorlerden biri ola-
maz?

A) Toplumsal degerler
B) Toplumsal beklentiler
C) Bireysel beklentiler
D) Kalitim

E) Olgunlagsma

. Birey bu dénemle birlikte yetigkin olarak toplumun bir

parcasi olmustur. Toplumda yasiyor olmanin gerektirdigi
sorumluluklari Gstlenmek durumundadir. Bu nedenle bu
yaslarda cezai sorumluluk sinirlari icerisindedir.

Yukarida agiklanan 6zellikler, Havighurst’a gore han-
gi gelisim doneminin o6zellikleridir?

A) Bebeklik ve ilk gocukluk
B) Orta gocukluk

C) Ergenlik

D) Geng yetiskinlik

E) Yetiskinlik

I. Iginde bulundugu grubun kurallarini ve beklentilerini
Ogrenerek gittikce daha etkin bir Gye olmak

Il. Karsi cinsle rekabet ve gerginlik yasamak, hemcinsle-
riyle daha uyumlu olmak

1. Ogretmenin gdziine girebilmek icin rekabet etmek

IV.Kendine karsi olumlu tutumlar gelistirmek ve basarma
duygusu edinmek

V. Model almaya baslamak

Yukaridaki 6zelliklerden hangisi son ¢ocukluk déne-
mi (okul donemi) gelisim gorevleri arasinda yer al-
maz?

Al B) Il o)l D) IV E)V



BOLUM 5

Cozumler igin karekodu okutunuz.

PIAGET’NIN BIiLISSEL GELiSiM
KURAMI - TEMEL KAVRAMLAR

. Sinif 6gretmenleri dedisen bir grup 4. sinif 6grencisi yeni
gelen 6gretmenlerinin nasil biri oldugunu anlamaya cali-
sir. Yeni 6gretmenlerinin de eski 6gretmenleri gibi Sivasli
oldugunu 6grenen ¢ocuklar, onun da baglama ¢alip tirkd
soyleyecegini ve 6grencilerini cok seven anlayisli biri ola-
cagini digunrler.

Ogrencilerin yeni gelen dgretmene dair olusturduklar
algi Piaget’nin Biligsel Gelisim Kurami’na gore hangi
kavramla agiklanir?

A) Asimilasyon B) Akomodasyon C) Zeka

D) Orgiitleme E) Diizenleme

. Piaget’ye gore asagidakilerden hangisi biligsel geli-
simi etkileyen faktorlerden biri degildir?

A) Olgunlagsma

B) Kiulttrel aktarim

)
)
C) Organizasyon
D) Yakinsal gelisim alani
)

E) Dengeleme

. . Salih bu yil gerceklesecek KPSS’ye girmeye karar
verdi.

[I. Nurhal, 6gretmenin sordugu fizik problemini tahtada
¢6zdu.
. Dilek, 6gretmenin sorusu Uzerine “iki kare farki” for-

mulind tahtaya yazdi.

IV.Nese Hanim, is arkadaslariyla, gelecek vizyonlari
Uzerine beyin firtinasi yapti.

Yukaridaki oncillerde anlatilan durumlardan hangi-
leri biligsel gelisim ile ilgilidir?

A)ll ve IV B) I, lll ve IV C)lllve IV

D) lvell E) LIl ve IV

PIAGET’NIN BILISSEL GELIiSIM
KURAMI - TEMEL KAVRAMLAR

4. Piaget’ye gore bilissel gelisim kultirel aktarimdan da et-

kilenir. Ornegin bir gocugun ana dilini 6grenmesi kiiltiirel
aktarim yoluyla gergeklesir.

Buna gore asagida verilen érneklerden hangisinde
kiiltlirel aktarimin etkisi en azdir?

A) Bir gocugun babasinin karsisinda bacak bacak Usttine
atmamasi

B) Sofrada blylkler yemege baslamadan yemege bas-
lamamak

C) Alti yasindaki beyaz ¢ocuklarin, siyahi olan arkadasla-
rini oyunlarina almamalari

D) ilkokul gocuklarinin sinif 8gretmenlerini gok sevmeleri

E) Bir yetiskinin bayramlarda buytklerinin elini 6pmesi

. Daha once hi¢ gormedigi kaplani kediye benzeten bir

cocugun, kaplani kedi olarak tanimlamasi Piaget’ye
gore asagidaki kavramlardan hangisiyle agiklanir?

A) Organizasyon B) Zeka C) Sema

D) Ozimleme E) Diizenleme

. Piaget’nin Biligsel Gelisim Kurami’'na gore zeka ile

ilgili asagida verilen bilgilerden hangisi yanlistir?

A) Zeki insan yeni kargilastigi uyaricilar hizh bir sekilde
algilayan ve anlamlandiran kigidir.

B) Zeka gevreye uyum yetenegidir.

C) Ayni zekéa yasina sahip ¢ocuklar, benzer mantik hata-
lar yaparlar.

D) Zeka sayisal olarak olgullebilir bir yetenektir.

E) Zeka gelisimi kalitim ve gevreden etkilenir.



BOLUM 6

Cozumler igin karekodu okutunuz.

PIAGET’NIN BIiLISSEL GELiSiM
DONEMLERI

. Cocuklarin gordiikleri davraniglar taklit edebilme
becerileri biligsel gelisimin hangi doneminde kaza-
nilir?

A) Duyusal-motor donem

B) Islem 6ncesi donem

)

)

C) Somut islemler dénemi

D) Soyut islemler donemi
)

E) Sezgisel donem

. Piaget’'ye gore bireyin cevresindeki insanlardan
transfer yoluyla 6grendigi bilgiler hangi siirecle acik-
lanir?

A) Olgunlasma B) Zeka C) Adaptasyon

D) Yasanti E) Sosyal aktarim

. Piaget’'nin Biligsel Gelisim Kurami’'na gére organizmanin
dinyaya kalitimsal olarak getirdigi ve tim geligim sireci
boyunca degismez olarak kalan biyolojik islevler, fonksi-
yonel degismez olarak adlandirilr.

Buna gore asagidakilerden hangileri fonksiyonel de-
gismezlerdir?

A) Adaptasyon - Organizasyon
B) Olgunlasma - Zeka

)

)
C) Sema - Adaptasyon
D) Dengesizlik - Organizasyon
)

E) Oziimleme - Orgiitleme

PIAGET’NIN BILISSEL GELIiSIM
DONEMLERI

4. Organizma adaptasyonunu hangi iki siiregte tamam-

lar?
A) Oziimleme - diizenleme

B) Sema olusturma - dengeleme

)

)
C) Duzenleme - dengeleme
D) Sema olusturma - uzlasma
)

E) Oziimleme - dengeleme

. Asagidaki ifadelerden hangisi “islem 6ncesi donemle”

ilgilidir?

A) Sayilar arasi iliskiler kurabilir.

B) Bu donemde akil ylrutebilme sureci baglar.
C) Motor faaliyetleri yoluyla gevresiyle iligki kurar.

D) Cansiz ya da hayal GrinG varliklara, canliymis gibi
davranirlar.

E) islemler tersine dénustiiriilebilir.

. Piaget'ye gore somut islemler donemi 7-11 yas, soyut is-

lemler donemi ise 12 yas ve sonrasini kapsar.

Bu durum dikkate alindiginda, ilkogretim 3. siniflarda
gorev yapan bir 6gretmenin gosterecegi asagidaki
davraniglardan hangisi uygun bir davranis olmaz?

A) Trafik i1siklarinin anlamlarinin 6gretiminde drama yon-
teminden yararlanmak

B) Ay’a yolculugu anlatmak igin 6grencilerden kendilerini
bir uzay mekigindelermis gibi distinmelerini istemek

C) lletisim konusunu iglerken égrencilere mektup yazdir-
mak

D) Dinyanin ekseni etrafinda dondigund anlatmak igin
kireden yararlanmak

E) Yagmurun nasil yagdigini anlatmak igin deney yonte-
mini kullanmak



DIGER BiLISSEL GELiSiM KURAMLARI

DIiGER BIiLiSSEL GELIiSIiM
KURAMLARI

. * Biligsel gelisimin ilk asamasidir.

e Bu dénemin gocuklari i¢in nesneler, yalnizca bazi ey-
lemler yaptiklar seylerdir.

e Bu asamada bilgi eylem bilgisidir.

Yukarida ozellikleri verilen donem Bruner’in Biligsel
Geligsim Kuramrna gore asagidakilerden hangisidir?
A) Eylemsel dénem

B) imgesel dénem

C) Sembolik donem

D) Sezgisel donem

E) icsel konusma dénemi

. Piaget’ye gore biligsel gelisimde ¢evrenin belirli bir etkisi
olmakla birlikte, bilissel gelisim esas olarak cocugun tek
basina gergeklestirdigi bir stiregtir.

Piaget’nin bu fikrine karsi gikan ve biligsel gelisim igin
cocuklarin yetiskinlerin rehberligine de ihtiya¢ duydu-
gunu biligsel gelisimin esas olarak sosyal etkilesimin
tiriinii oldugunu o6ne siiren gelisim uzmani asagidaki-
lerden hangisidir?

A) Bruner B) Freud C) Watson

D) Vygotsky E) Erikson

. 3 yasindaki Murat yanan sobanin yanindan gecerken
kendi kendine “Dikkatli ol!” demistir.

Vygotsky’e gore Murat’in bu davranisi hangi kavram-

la agiklanir?
A) Yapi iskelesi B) Yakinsal gelisim alani
C) Kisisel konugsma D) Eylemsel donem

E) Aktivite teorisi

BOLUM 7

Cozumler igin karekodu okutunuz.

4. Asagidakilerden hangisi Vygotsky’nin Biligsel Geli-

sim Kuramr’na aykiri bir davranistir?

A) Bir 86gretmenin problem ¢ézimiinde ¢ocuklara rehber-
lik etmesi

B) Bir okulun ilkokul 3. sinif dgrencileriyle ortaokul 2. sinif
ogrencilerini birlikte okul gezisine goéturmesi

C) Bir 6gretmenin derslerinde igbirlikgi 6grenme yontemi-
ni kullanmasi

D) Bir 6gretmenin bireysel ¢calismanin 6n plana ¢iktidi bir
yontemle 6gretim yapmasi

E) Bir anne ve babanin yaz tatilinde ¢ocuklarini farkh yas
gruplarinin birlikte egitim gérdigu bir tiyatro kursuna
gondermesi

. Vygotsky’nin Biligsel Gelisim Kurami’na gore, biligsel

gelisim siirecinin temelini asagidakilerden hangisi
olusturur?

A) Tekrar
B) Anne baba tutumu
C) Egitim
D) Yasanti

E) Sosyal etkilesim

X-y=6
x+y=14
X.y="7?

Bir ortaokul 6grencisi matematik dersinde yukarida veri-
len soruyu ¢ézmustar.

So6z konusu 6grencinin Gagne’ye gore asagidaki 6g-
renme basamaklarinin hangisinde oldugu soéylenebi-
lir?

A) ilke 6grenme

B) Sozel 6grenme
C) Problem ¢6zme
D) isaret 6grenme

E) Kavram 6grenme
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DiL GELIiSiMi

DiL GELiSiMmi

1. Bir dildeki en kiigiik birim asagidakilerden hangisi-

dir?

A) Ses B) Morfem C) Sentaks

D) Aglama E) Morgem

. Bir satrang turnuvasini izlemeye giden Samet, turnuva-
daki oyuncularin maglar baslamadan 6nce tokalasip bir-
birlerine basari dilediklerine taniklik etmistir.

Bu durum dil gelisimi kavramlarindan hangisiyle agik-
lanir?

A) Morgem B) Alici dil C) Ifade edici dil

D) Pragmatik E) Semantik

. Asagidakilerden hangisi Piaget’ye gore dil geligsim
evrelerinden biri degildir?

A) Agulama B) Morgem C) Telegrafik

D) ilk gramer E) Yansitic dil

. Cocuk: Kendimi ¢gok mutsuz hissediyorum

Anne: Sinavdan kétu not aldigin igin Gzgunsun.

Cocuk: Evet. Ama biraz daha galisabilirdim.

Anne: Yeterince ¢alismadigini dusunuyorsun.

Cocuk: Evet. Yeterince calismadigim icin kolay sorulari
bile yapamadim.

Anne: Aslinda sorulari yapabilecegini disunuyorsun.

Cocuk: Bir sonraki sinav i¢in daha fazla galismam yeterli
olacak aslinda.

Yukaridaki diyalog dil gelisimi ile ilgili agsagidaki te-
rimlerden hangisini 6rneklendirmektedir?

A) Ifade edici dil B) Alici dil C) Sosyal konum

D) Tekrarlama E) Yansitici dil

BOLUM 9

Cozumler igin karekodu okutunuz.

5. Asagidakilerden hangisi Vygotsky’ye gore dil geli-

sim asamalarindan biridir?
A) Yansitici dil

B) Serbest cagrisim

C) Ifade edici dil

D) Toplumsallasmis dil

E) Alici dil

. Kemal bebek “ba” sesini Ust Uste tekrar edince ba-ba diye

sesler ¢ikarttigi icin anne ve babasi ¢ok mutlu olurlar ve
Kemal'i kucaklarina alip, 6pup severler.

Davranis¢i Yaklasim’a gore bu tepkiler Kemal bebe-
gin dil gelisimini nasil etkiler?

A) Pekistirildigi icin bebek sesleri tekrar eder ve dil gelisi-
mi olumlu olarak etkilenir.

B) Cocuk uyariciyl anlamadigi igin notr bir davranis gos-
terir.

C) Bebek anlamli sesler gikarmaya basglar.
D) Bebekte otistik konusma gelisir.

E) Bebek ileriki yaslarda benmerkezci konusmayi gelis-
tirir.

. Her insanin dogustan dili 6grenmek lizere tasarlan-

mis 6zel bir mekanizmayla diinyaya geldigini, dola-
yisiyla dil 6grenmenin olgunlagsmaya bagh olarak
ortaya ciktigini one siiren dil gelisim kurami asagi-
dakilerden hangisidir?

A) Bilissel

B) Psikolinguistik
C) Sosyal etkilesimci
D) Davranisgl

E) Eklektik



KiSILIK GELISIM

KiSILIK GELISIMI

1. Bir grup lise arkadas! hali sahada futbol magi yapmak

icin toplanirlar. Fakat 11 kisi olan sayilari nedeniyle alti-
sar Kisilik iki takim gikaramazlar. Bunun Gzerine kimleri
cagirabileceklerini dislnrler. iglerinden biri “Ahmet’i
¢agiralim hem futbol oynamayi seviyor.” deyince digerleri
“Ahmet ¢ok ¢abuk sinirleniyor, tadimizi kagirabilir.” diye-
rek bu dneriye kargi gikmislardir.

Buna gore Ahmet’in ¢agrilmak istenmemesinin ne-

deni Ahmet’in kisiliginin hangi yoniiyle ilgilidir?

A) Huy B) Karakter C) Ego
D) Siiperego E)id

. Freud’un Topografik Kisilik Kurami’'na gore bir kigi-
nin hi¢ disiinmeden, ugrasmadan aklina gelenler
veya anhk yasantilan bilincin hangi diizeyinde yer
alir?

A) Biling 6ncesi B) Biling C) Biling disi

D) Ego E) Siiperego

. Freud’'un Yapisal Kisilik Kuramr'na gore kisiligin dogustan
getirilen yapisi olan “id”in galisma prensibi haz ilkesidir.

Bu duruma gore asagidakilerden hangisi “id”in kont-
roliindeki bir davranis olamaz?

A) Karni a¢ olan ve parasi olmayan bir kisinin yiyecek
calmasi

B) Yorgun ve uykusuz olan bir kisinin bitirmesi gereken
Odevini bitirmek yerine uyumaya karar vermesi

C) Ogretmenine gok dfkelenen bir 6grencinin siniftan gik-
masi

D) Bir 6grencinin ddevlerini yapmak yerine arkadaslariyla
internet Uzerinden oyun oynamasi

E) Bir kisinin yapacak baska bir isi olmadigi i¢in hafta
sonu konsere gitmesi

BOLUM 10

[

Cozumler igin karekodu okutunuz.

4. Otuz bes yasindaki Ebru is arkadasi Murat'tan hoslan-
makta ancak hem is arkadaslarinin hem de ailesinin bu
durumu hos karsilamayacagini duslnerek sessiz kalma-
yI tercih etmekte ve bunu kimseyle konusmamaktadir.

Buna gore asagidakilerden hangisi Ebru’nun Kisili-
gindeki baskin yoni olusturmaktadir?

A) Ego B) id C) Bilingalti

D) Siperego E) Biling

5. « Kisilik yapisinin en blyuk bolimudur.

e Bireyin farkinda olmadigi arzu, istek, dirti ve dusin-
celeri barindirmaktadir.

* Freud tarafindan buzdaginin gérinmeyen tarafi olarak
tanimlanmugtir.

Yukarida ozellikleri verilen kisilik yapisi asagidaki-
lerden hangisidir?

A) id B) Biling dncesi C) Biling disI

D) Ego E) Siperego

6 ve 7. sorulari asagidaki metne gore cevaplayiniz.

Ameliyat gegiren Nevzat Bey doktorunun tavsiyesi, esi ve
cocuklarinin baskisiyla sigarayi birakmaya karar vermis ve
bunun icin en ideal zamani emeklilik ikramiyesini alacagi ay
olan ekim ayi olarak belirlemistir. ikramiyesini alan Nevzat
Bey o sabah sigarayi birakmistir. Gin boyunca hi¢ zorlanma-
mis olmasina ragmen aksam yemeginden sonra sigara igmek
isteyince kendi kendine “Sigara igmemelisin, yoksa esinin,
cocuklarinin ve doktorunun ylziine nasil bakarsin!” diyerek bir
sure igmemis, sonrasinda dayanamayip “Ben birhava almaya
ctkacagim.” diyerek disari ¢ikip gizlice sigara igmistir.

6. Nevzat Bey’in 6nce “yoksa esimin, gocuklarimin ve dok-
torumun ylzine nasil bakarim?” diyerek sigara igme-
meyi diisiiniip ardindan sigara icmesi asagidaki kisi-
lik boliimlerinden hangilerinin baskinhigini gosterir?
A)id - ego B) Ego - id C) Ego - sliperego

D) Siperego - id E) Superego - ego



SAVUNMA MEKANIZMALARI

SAVUNMA MEKANIZMALARI

1. Asagidaki segeneklerden hangisinde ego savunma
mekanizmasinin karsisinda verilen 6rnek yanhstir?

A) Ozdesim kurma: 4 yasindaki Sezen'in sik sik, hemsire
olan ablasinin 6nligunu ve kepini giyerek evin iginde
dolagsmasi

B) Bedensellestirme: igne olmaktan gok korkan Melih’in
igne olma olasiligiyla karsilastiginda ¢ok siddetli karin
agrisi gekmesi

C) Ozgecilik: Cok sik yalan séyleyen bir insanin bunu
cocukluk yasantilarina bagl psikanalitik bir analizle
aciklamasi

D) Dissallastirma: Yeteri kadar énlem alinmayan bir is
yerindeki isgilerin 6limind bir yoneticinin “Bu isin fit-
ratinda bu var.” diyerek ifade etmesi

E) Hayal kurma: A¢ tavugun kendisini dari ambarinda
sanmasi

2. Asagida verilen orneklerden hangisi Freud’un kura-
minda gegen nevrotik kaygiya ornek gosterilebilir?

A) Depresyona giren bir kisinin yakinindaki herkese za-
rar verebilecegi endisesine kapilmasi

B) Hirsizlik yapan bir bireyin yakalanacagina dair duydu-
gu endise

C) Yanlislikla Gzerine bastigi karincanin 6limuine neden
olan birinin dikkatsizligine dair duydugu 6fke

D) Disgiden korktugu halde ¢lruk digini gektirmek zorun-
da olan birinin yagadigi endise

E) Ciktigi magta gol atamayacagini disiinen bir futbolcu-
nun kapildigi telas

3. Ogdlu gesitli nedenlerden dolayi hapishaneye girmis olan

Neriman Hanim ogluna c¢ok kizdigi halde komsularina
bunu hig yansitmamakta ve her firsatta ogluyla ne kadar
¢ok gurur duydugunu ifade etmektedir.

Neriman Hanim asagidaki savunma mekanizmala-
rindan hangisini kullanarak bu davranigi gelistiriyor
olabilir?

A) Yansitma B) Ozdesim kurma C) Ozgecilik

D) Yuceltme E) Karsit tepki gelistirme

. Freud’un Psikososyal Gelisim Kuramr’na gore bir bi-

rey ilk olarak hangi donemden sonra savunma meka-
nizmalarnini kullanabilir?

A) Anal B) Oral C) Genital
D) Fallik E) Latent

. Psikoseksuel Gelisim Kuramr'na gére 3 - 6 yas araligini

kapsayan fallik dénem kisilik gelisimi acisindan en kritik
doénemdir. Bu dénemde ¢ocuklar Oidipus ve Elektra kar-
masasl! yasarlar ve gocuklarin bu sireci sagliksiz gegir-
meleri cinsel gelisim ve kisilik gelisimi agisindan saplanti
ortaya cikaracaktir.

Buna gore sozii edilen donemde saplanti yagsama-
mak igin gocuklarin bagvuracagi savunma mekaniz-
masi asagidakilerden hangisidir?

A) Karsit tepki gelistirme
B) Yceltme

C) Ozdesim kurma

D) Odiinleme

E) Yadsima



BOLUM 12

Cozumler igin karekodu okutunuz.

ERIKSON VE PSIKOSOSYAL
GELIiSiM KURAMI

. 30 aylik olan Saliha yemek sirasinda annesinin uzattigi
kasig1 itmekte ve kendi bagina beceremese bile yemegini
yemek istemektedir.

Saliha’nin bu davranisi Psikososyal Gelisim Kura-
mi’na gore hangi gelisimsel 6zellikle agiklanabilir?

A) Ozerklik B) Girigkenlik C) Yakinlik

D) Guven E) Merak

. Erikson’un Psikososyal Gelisim Kuramrna goére cesitli
gelisim donemlerinde belli gelisimsel 6zelliklerin ardigik
olarak ortaya ¢ikmasi, 6nceden kurgulanmis biyolojik te-
mellere dayalidir.

Erikson bu durumu asagidaki kavramlardan hangi-
siyle ifade etmistir?

A) Psikososyal kriz

B) Kimlik statlisi

)
C) Epigenetik ilke
D) Olgunlagsma

)

E) Organ iglev bigimi

. Erikson 6zellikle bebeklik doneminde g¢ocuklarin duygu-
sal ihtiyaglarinin uygun bir sekilde giderilmesinin Kisilik
gelisimi acisindan ¢ok énemli oldugunu ifade etmektedir.
Erikson’un bu donem igin fiziksel ihtiyaglarin gideril-
mesini diger donemlere nazaran daha 6nemli gérme-
si gelisimin hangi ilkesiyle agiklanabilir?

A) Gelisim genelden 6zeledir.

B) Gelisim bir btlindur.

)

)

C) Gelisim yordanabilir bir sira izler.

D) Gelisimde kritik dénemler vardir.
)

E) Gelisim icten disa dogrudur.

ERIKSON VE PSIKOSOSYAL
GELiSIM KURAMI

4. Erikson’un Psikososyal Gelisim Kuramr’na gore asa-

gidakilerden hangisinin kisilik geligsimi lizerinde et-
kisi en azdir?

A) Biyolojik altyapi
B) Sosyokilturel gevre

)
)
C) Anne-baba tutumlari
D) Yas
)

E) Zeka

. Asagidakilerden hangisi Erikson’un Psikososyal Ge-

lisim Kuramrna gore gergeklestirilmesi uygun bir
davranis degildir?

A) Bebeklik ddneminde gocugun beslenme ihtiyacini ge-
reginden fazla ve az olmamak kosuluyla gidermek

B) Ergenlik ddneminde bireyin meslek se¢iminde tama-
men &zgur birakilmasi

C) ilkégretim déneminde gocuklarin birbirleriyle kiyas-
lanmasindan kaginmak

D) Okul 6ncesi donemdeki gocuklarin sorgulama ve
arastirmalarina olanak sunacak sekilde onlari destek-
lemek

E) ilk cocukluk dénemindeki gocuklarin 6z bakim beceri-
lerini gelistirmelerini desteklemek

. Lale Hanim bebeginin agladidi bazi zamanlarda yanina

gitmemekte ve onunla ¢ok fazla fiziksel temas kurmaktan
kacinmaktadir. Ayrica tutarsiz bir anne profili sergilemek-
tedir.

Erikson’a gore bu durum, Lale Hanim’in bebeginin
kisiliginde hangi duygunun yerlesmesine neden ola-
bilir?

A) Glvensizlik B) Guven C) Sugluluk

D) Kugku E) Yalnizhk



BOLUM 13
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Cozumler igin karekodu okutunuz.

iNSANCIL YAKLASIMA GORE
KiSiLiK GELISIMI

. Ailesi tarafindan siirekli olarak asagilanan, iginde
yer aldigi diger sosyal cevrelerde de sik sik kiiglik
diisurulen bir kiside Rogers’a gore asagidakilerden
hangisinin gelismesi daha olasidir?

A) ideal benlikten uzaklasir.

B) Kendini gerceklestiremez.

)

)

C) Gercek benlik algisi yuksektir.

D) Olumsuz benlik algisi gelisir.
)

E) Guvenlik ihtiyaglarini gideremez.

. Insancil kurami benimseyen gelisim uzmanlari, genel
anlamda kendimizi nasil algiladigimizi etkileyen ¢ temel
etken oldugunu belirtirler. Bunlar bireyin sosyal ¢evresi-
nin onunla ilgili fikirleri, bireyin kendini algilama sekli ve
bireyin kendisini baskalariyla kiyaslamasidir.

Burada bahsedilen “kendimizi nasil algiladigimiz” ol-
gusunu Rogers asagidaki kavramlardan hangisiyle
aciklamistir?

A) Benlik algisi B) Benlik dlgusi

C) Benlik saygisi D) Sosyal benlik

E) Zihinsel benlik

. Maslow’un ihtiyaclar hiyerarsisine gore bir alt ihtiyag en
azindan bir miktar kargilanmadan bir Ust ihtiyacin karsi-
lanmasi s6z konusu olamaz.

Buna gore, asagida yer alan ihtiyaglardan hangisinin
ilk olarak karsilanmasi gerekir?

A) Glvenlik B) Fizyolojik C) Stati

D) Sayagi E) Sevgi

INSANCIL YAKLASIMA GORE
KiSILiK GELISIMI

4. Carl Rogers’a gore bireyin kendisine yonelik benlik algisi

bagkalarinin onu nasil gérdiginden etkilenir.

Rogers bu durumu asagidaki kavramlardan hangi-

siyle ifade etmistir?
A) Ideal benlik B) Gergek benlik
C) Ayna benlik D) Sosyal benlik

E) Duygusal benlik

. |. Fizyolojik ihtiyaclar

II. Kendini gerceklestirme
[ll. Sosyal gereksinimler
IV.Estetik gereksinimler

Maslow’un ihtiyaclar hiyerarsisine goére yukaridaki
onciullerde verilenler en alt basamaktan en list basa-
maga dogru nasil siralanmahdir?

A)lL-11-1vV-11 B)I-1V-IIl-1l
C)ylI-m-1I-1v D)I-IV-1-1
E)I-1T-1V-I

. Maslow’un ihtiyaglar hiyerarsisine gore, bir seramik

atolyesi olan Derya, alaniyla ilgili yeni seyler 6gren-
me, akademik olarak uzmanlagma, arastirma yapma
ve cevresini kegfetme ihtiyacini kargilamak icin asa-
gida yer alan ihtiyaglardan hangisini feda edebilir?

A) Kendisine yonelik tehlikeli bir seyden korunma
B) Yeme - igme

)
)
C) Daha sanatsal ve glizel seramik eserler Gretme
D) Bulundugu gevreye kendisini ait hissetme

)

E) Ailesi ve yakin sosyal gevresinden kabul ve saygi gor-
me



AHLAK GELiSiMi

AHLAK GELIiSimi

1. Piaget’ye gore eylemlerin sonuglarinin bireylerin ni-

yetlerinden daha 6nemli oldugu donem asagidakiler-
den hangisidir?

A) Ahlak 6ncesi evre
B) Disa bagimh dénem
C) Ozerk dénem

D) Saf cikarci evre

E) itaat ve ceza evresi

. Sinav esnasinda 6gretmen arkasini doniince kopya
ceken bir 6grenci, Kohlberg’in hangi ahlak evresinin
ozelligini gosteriyordur?

A) Saf cikarcilik evresi
B) itaat ve ceza evresi
C) Kanun ve duzen egilimi
D) Sosyal s6zlesme egilimi

E) lyi cocuk egilimi

. Kohlberg’e gore ancak gok az kisinin ulasabildigi ah-
laksal evre asagidakilerden hangisidir?

A) Sosyal s6zlesme

B) Geleneksel donem

C) Kanun ve dizen egilimi
D) Evrensel ahlak

E) Gelenek 6ncesi dlizey

BOLUM 14

Cozumler igin karekodu okutunuz.

4. Alti ¢ocuklu bir ailenin en kigik cocugu olan Gokhan,

abilerinin ve ablalarinin aksine okuma sansi bulan tek
gocuktur. Gokhan'in egitim masraflarini da karsilayan
abileri ve ablalari ondan ylksek bir basari beklemekte-
dir. Gokhan ise bu konuda “Diger kardeslerim okuyama-
diklari gibi beni okutmak igin ellerinden gelen her seyi
yapiyorlar. Bu beni, onlara borglu kilar bu nedenle ¢ok
calismall ve basarili olarak onlara layik olmaliyim.” sek-
linde distnmektedir.

Yukaridaki par¢gadan hareketle Gokhan’in Kohlberg’in
ahlaki gelisim evrelerinden hangisinde yer aldigi soy-

lenebilir?
A) Aragsal iligkiler B) Kanun ve diizen
C) Sosyal s6zlesme D) lyi gocuk

E) itaat ve ceza

. Ahlak gelisimiyle ilgili asagidaki aciklamalardan

hangisi psikoanalitik yaklagimin goriiglerine uymaz?
A) Ahlak gelisimi duygusal - gliidiisel bir stregtir.

B) Yasla birlikte bilissel yapida meydana gelen degisme
bireyde ahlak kavraminin yerlesmesini saglar.

C) Ozellikle fallik ddnem ahlak gelisimi agisindan énem-
lidir.

D) Cocugun karsi cinsten ebeveynine karsi asiri diskin-

Uk gostermesi onun ahlaki standartlarini belirlemesin-
de dnemlidir.

E) Ahlak geligsimi Gmur boyu surer.

. Piaget’ye gore heteronom ahlaki gelisim doneminde

bulunan c¢ocuklar, Piaget’nin Biligssel Gelisim Kura-
mr’na gore hangi donemdedirler?

A) Duyu hareket  B) islem éncesi  C) Somut iglemler

D) Soyut iglemler E) Sezgisel



COZUMLER



COZUMLER

Cozum 12: Gozlem, gorusme, anket, oOr-
nek olay incelemesi, test gibi teknikler bir
durumu ortaya koymak amaciyla yapihr.
Durumun nedenlerini ya da farkli durum-
larla iliskisini bildirmezler. Korelasyonel
yontem ise bir durumu nesnel olarak or-
taya koymaktan ¢ok birbiriyle iligskilendi-
rilebilecek iki veri arasindaki bagi inceler.
Dogru cevap B secenegidir.

Cozum 13: Sorudaki 6zellikler John Wat-
son’in temsil ettigi Davranisgi Kuram’a
aittir. Davranisgilara gore gevre, gelisim ve
o6grenmede temel etkendir. Dogru cevap A
segenegidir.

Coziim 14: Arastirmada ayni gruptaki ki-
siler bir siire boyunca yani birden ¢ok kez
gozlemlenmistir. Dolayisiyla “boylamsal
desen” kullaniimistir. Boylamsal desende
bir bireyin birgok seferde gozlemlenmesi
ve davranislarindaki zaman igindeki degi-
simleri tespit edilir. Dogru cevap C sege-
negidir.

Coziim 15: A, B, C ve E segeneklerindeki
bilgiler dogrudur. D segenegindeki hata
ise egitim psikolojisinin alt dallarinin ge-
lisim ve 6grenme psikolojisi olmasindan
kaynaklanir. Dogru cevap D segenegidir.

Co6zum 16: Psikoloji; davranislarin  ne-
denlerini anlamak ve agiklamak, olasi
davraniglari tahmin etmek, davraniglara
segilen bir dlizeye veya istenen bir bigime
koymak igin kontrol altina almak amaglari-
ni glider. Dogru cevap E segenegidir.

C6zum 17: Soruda “gevre”nin tanimi ya-
pilmistir. Clinkii cevre, kalitimla birlikte
gelisimde etkili olan tim digsal etkenler-
dir. Dogru cevap B segenegidir.

Test 3 Coziimleri

Goziim 1: ikiz kardes deneylerinin sonu-
cunda ayri ve birlikte buytyen kardesler
arasinda fark azsa gelisimde kalitimin et-
kisinin buytk oldugu soylenebilir. Dogru
cevap A segenegidir.

Co6ziim 2:  Psikolojinin  konusunun  bilin-
cin iglevini yani ne ise yaradigini anlamak
olmasi gerektigini soyleyen, islevselci
(fonksiyonalist) yaklagimdir. Dogru cevap
B secenegidir.

Coziim 3: Ogrenmede uyarici-tepki bagi-
na 6nem veren ve gozlemlenebilen dav-
ranislara odaklanan kuram, Davranisgi
Kuram’dir. Bu kurami eksik bularak per-
formansa donlismeyen O6grenmelerin de
olabilecegini zihinsel streglerle agiklama-
ya ¢alisan kuram ise Biligsel Yaklagim’dir.
Dogru cevap C segenegidir.

Coziim 4: Pargada aciklanan kuram hi-
manist (insancil) kuramdir. Maslow ve
Rogers’in temsil ettigi kurama gore insan
dogustan iyidir ve degerlidir. Dogru cevap
A segenegidir.

Cozum 5: Genellikle gorus, oneri almak
amaciyla kullanilan, birden ¢ok sorudan
olusan, toplumsal konularda hazirlanabi-
len bilgi edinme formlari anketlerdir. Dog-
ru cevap D segenegidir.

Coziim 6: |, Il ve IIl. onciiller davranisgi-
ligin temel sayiltilari arasindadir. insanin
dogustan herhangi bir bilgi getirmedigini
(tabula rasa) ve kisiligin sekillenmemis
¢amura benzedigini soylediklerinden V.
oncul yanhstir. Davranisgilar maddeye ve
nesnellige 6nem verdiklerinden de V. 6n-
cuil yanhstir. Dogru cevap B segenegidir.

Cozim 7: Aciklamasi verilen kuram Sig-
mund Freud’un temsil ettigi psikoanalitik
yaklagimdir. Freud, insan dogustan bazi
bilgilere (cinsellik - saldirganlik) sahip ol-
dugunu ifade eder. O, davraniglarin duy-
gularin, gcocukluk yasantilarinin ve ruhsal
catismalarin oldugu ifade ederek tabula-
rasa Ogretisine karsi ¢ikar. Dogru cevap D
segenegidir.

C6ziim 8: Psikolojik incelemelerde cin-
siyet olgusuna 6nem veren ve kadinlarin
toplumdaki yerini inceleyen kuram femi-
nist yaklasimdir. Dogru cevap B segene-
gidir.

Co6zum 9: Tek bir kisinin ya da olayin uzun
surede, derinlemesine incelendigi yontem
vaka (olay) incelemesidir. Dogru cevap E
segenegidir.

C6ziim 10: Soruda tek tek pargalari his-
sederek dogru tanimi yapmaya calisan
insanlarin hatali sonuglara vardigi anlatil-
mistir. Dogruya ulagsmanin blttnin goral-
mesiyle mimkin oldugu sdylenmistir. Bu
anlatilanlar “Butlin, pargalarin toplamin-
dan daha farkli ve anlamlidir.” gorusinu
savunan Gestalt Kurami’nin gorusleriyle
ortisir. Dogru cevap C segenegidir.

Test 4 Coziimleri

Coziim 1: Sorunun | ve Il. 6nciilindeki
tanimlar dogrudur. Ill. 6ncllde tanimi ve-
rilen kavram ise genotiptir. Dogru cevap C
segenegidir.

C6zum 2: Soruda verilen tanim olgun-
lagsmaya aittir. Olgunlagma hem nitel hem
nicel gelisimleri kapsar. Temelde yasa bag-
lidir. Clinkd tirin kalitsal 6zelliklerinin ne
zaman ortaya ¢ikacagl onceden bellidir.
Dogru cevap E segenegidir.

Coézum 3: B, C, D ve E segeneklerindeki
durumlarda genler degil, digsal unsurlar
etkilidir. A seceneginde kan uyusmazhg
ise tamamen genlerle ilgilidir ve gevresel
etmenlerden bagimsizdir. Dogru cevap A
segenegidir.

Cozim 4: Kritik donemleilgili, A, B, Cve E
segeneklerindekiifadeler dogrudur. Ancak
kritik donemin farkli dénemler arasinda
gegcisi saglama gibi bir islevi yoktur. Dogru
cevap D segenegidir.

C6zum 5: Tarihsel zaman etkisi, belli bir
zaman diliminde goriilen ve toplumsal
hayatta farklilasmaya yol agan olay veya
durumlarla ilgilidir. internetin icadi ve yay-
ginlagsmasi, yuzyihmizi 6nceki dénemler-
den farkhlastirdigi igin tarihsel zaman et-
kisine rnektir. Dogru cevap E secenegidir.

Coziim 6: Kritik donem, gevre etkisine en
actk olunan dénemdir. Belli bir zaman zar-
finda bir 6zellik daha iyi ve kolay kazanila-
bilir ya da organizma daha yikici bir zararla
karsilagabilir. Gelisimde en fazla kritik
donem dogum Oncesi evrededir. Dogru
cevap D segenegidir.

C6ziim 7: Yetenekler dogustan gelir. An-
cak yeteneklerin ortaya ¢ikmasi igin uygun
ortam, ilgi istek ve bilgi gerekir. Batin bu
gerekenler kisaca “gevre” olarak ifade edi-
lebilir. Dogru cevap D segenegidir.

COziim 8: Bir 6zelligin uygun zaman atla-
tildiktan sonra yeterince iyi kazanilama-
masi kritik donemle ilgilidir. Dogru cevap
C segenegidir.

Coziim 9: Kuguk yaglar ile daha sonraki
yaslar arasindaki farkhihgin nedeni blyu-
me ya da yas olabilir. Ancak blylime yal-
nizca fiziksel olarak boy ve kilo artisiyla
ilgilidir. Yas ise daha genel anlamda nitel
degisimleri de kapsar. Dogru cevap D se-
cenegidir.

C6ziim 10: Ergenlige girme yasinin disi-
sU yasadigimiz donemde Uretilen besin-
lerin kalitesiyle ilgilidir. Belli bir tarihsel
doénemi ve bu donemde yasayanlari ilgi-
lendiren bu durum tarihsel zaman etkisiy-
le agiklanir. Dogru cevap C segenegidir.

Cozim 11: Kiguk yaslarda gocuklarin zi-
hin duinyalari daha benzerken yasanti (de-
neyim) sonucu ilerleyen yaslarda farkllas-
malar yasanir. Bunun nedeni yasantilarin
zihin dunyasini zenginlestirmesiyle 6zgiin
fikirlerin Uretilme sansinin artmasidir.
Dogru cevap A segenegidir.

C6ziim 12: Soruda agiklamasi  verilen
kavram gelisim gorevidir. Gelisim gorevle-
ri, her bir donemde gergeklestirilmesi iste-
nen davranislardir. Bir gelisim gorevi ilgili
donemde gergeklestirilemezse yetersizlik
hissi olugabilir, sonraki donemin gorev-
lerinin gergeklesmesi zorlasabilir. Dogru
cevap B secenegidir.

C6ziim 13: Yapilan arastirmada farkli yas
gruplarindan ayni zaman aralginda bir
defa veri toplandigindan kesitsel desen
kullanilmigtir. Dogru cevap A secenegidir.

Coziim 14: Genler diginda gelisimi etki-
leyen tiim etmenlerin genel adi cevredir.
Soruda da ¢ocugun kendine model alacagi
o6gretmenlerin gelisime etkisinden bahse-
dildiginden gevrenin 6nemi vurgulanmis-
tir. Dogru cevap D segenegidir.

C6ziim 15: Pargadan yetenekli anne ba-
banin gocuklarinin da yetenekli oldugu
sonucu gikarilabilir. Bu durum yetenegin
kalitimla aktarildigini goésterir. Dogru ce-
vap B secenegidir.

Coziim 16: Davranigin basit uyaran-tepki
bagindan ibaret oldugunu soyleyerek yal-
nizca gozlemlenebilir davranislari agikla-
mayagalisan kuram davranisciliktir. Dogru
cevap A secenegidir.

C6ziim 17: Varolusgu  (egzistansiyalist)
Kuram J. P. Sartre ve Soren Kierkega-
ard’in temsil ettigi, daha ok felsefe ve
sanat alanlarinda kendine yer edinmis
bir kuramdir. Bu kurama gore insan ken-
dini denetleyebilen bir varliktir. insanin
yapmasi gereken en 6nemli sey de “an”-
da kalmaktir (B). A’da psikanalitik, C’'de
norobiyolojik; D’de yapisalciligin ve E'de
islevselciligin goruslerine uygun ifadeler
yer almaktadir. Dogru cevap B segenegidir.

Coziim 18: Gelisim kalitim ve ¢evrenin
ortak Urint olan ve ddllenmeden 6lime
kadar kesintisiz devam eden bir slregtir.
Ayrica gelisim yalnizca ileri yonlu degi-
simlerdir, degisim ise hem ilerleyici hem
gerileyici 6zellik gosterebilir. Dogru cevap
B segenegidir.

Coziim 19: ikizlerin cocuklugun ilk yilla-
rinda benzer ilgi alanlarinin olmasi kalitim-
la agiklanabilir. Ancak sonraki yillarda bu
benzerligin azalmasi gevre etkisiyle ger-
ceklesir. Kardeslerin farkli sosyal ortam-
lara girmesi, ilgilerini farklilastirir. Dogru
cevap C segenegidir.

Test 5 Coziimleri

Coziim 1: Soruda agiklamasi verilen alan
klinik psikolojidir. Bualan uygulamali psiko-
lojialaninagirer. Genellikle psikolojik uyum
sorunundan fazlasini gosteren (sizofren,
bipolar, nevrotik) bireyleriincelerve onlara
yardim etmeye ¢alisir. Dogru cevap B sege-
negidir.

Coziim 2: Soruda agiklanan psikoloji alani
endustri ve orgut psikolojisidir. Uygulamali
psikolojinin alt alanlarindan biri olan bu alan
meslek ve galisanlar (zerinde incelemeler
yapar. is yerlerinde verimin artirmasini ve
isini yaparken mutlu olan bireyleri gérmeyi
amaglar. Dogru cevap A segenegidir.
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COZUMLER

Cozum 16: Formiller, mecazlar ve isaret-
ler anlamlari egitimle 6grenilen sembol-
lerdir. Bruner’e gore sembollerin anlasila-
bilmesi ancak 6 yas sonrasinda, sembolik
evrede miUmkiin olur. Dogru cevap D se-
cenegidir.

Test 3 Coziimleri

Cozum 1: Bireyin sosyal etkilesim ve is
birligiyle 6grendigini savunan kuramcilar
Vygotsky ve Bruner’dir. Bireyin kendi-
sinden st seviyedeki kisilerle etkilesim
kurarak tek basina 6grenebileceginden
fazlasini elde edebilecegi gorisu de ya-
kinsal gelisim alani kavraminin karsiligidir.
Yakinsal gelisim alani kavramini egitim bi-
limlerine kazandiran kisi de Vygotsky’dir.
Dogru cevap A segenegidir.

C6ziim 2: Piaget, tersine gevirebilme be-
cerisinin somut islemler donemi olarak
adlandirdigi 6-12 yas arasinda kazanildigi-
ni soyler. Bu yas araligi da ergenlige degil,
son ¢ocukluga denk gelir. Dogru cevap D
segenegidir.

Cozum 3: Vygotsky’nin  kurami  “sos-
yo-kultirel kuram” olarak geger. Adindan
da anlasilacagi gibi bu kuramin temel da-
yanagi sosyal ve kultiirel gevredir. Dolayi-
siyla A segenegi Vygotsky’nin kuraminin
ayirt edici noktasindan bahsetmektedir.
Dogru cevap A segenegidir.

Cozum 4: Formdllerin, mecazlarin  ve
simgelerin kullanildigi dénem Bruner’e
gore sembolik dénemdir. Dénem, Bru-
ner’in belirledigi gelisim dénemlerinin
sonuncusudur. Dogru cevap E segenegidir.

Cozum 5: Vygotsky kurami sosyal etki-
lesimle biligsel gelisimin gergeklesecegi
fikrine dayandirmistir. Bireyin gevresin-
deki yetiskinlerle ve akranlariyla etkilesim
halinde olmasini 6nemsemistir. isbirlikli
6grenmenin temelinde de bu nedenle ak-
ran etkilesimini koymustur. Dogru cevap A
segenegidir.

Cozim 6: A, B, C ve E segeneklerindeki
ifadeler Bruner’in 3-6 yas arasini kapsa-
digini soyledigi imgesel doneme ait 6zel-
liklerdir. D secenegindeki bilginin motor
faaliyetlerle yani yaparak yasayarak ka-
zanildig ifadesi ise 0-3 yas arasi eylemsel
doneme ait bir 6zelliktir. Dogru cevap D
segenegidir.

C6zum 7: Bruner 3-6 yas arasindaki im-
gesel donemde gérme duyusunun hakim
oldugunu ve bilginin resim ve imgelerle
beyne aktarildigini séyler. Dogru cevap A
segenegidir.

Cozim 8: Biligsel gelisimde yetiskinlerin
rolini 6nemseyen kuramci Vygotsky’dir.
Vygotsky’ye gore gocuklarin tek bagina ya-
pamayacagi beceriler, yetiskin yardimiyla
kazanilabilir. Bu nedenle gocugun yetis-
kinlikle etkilesim halinde olmasi gerekir.
Dogru cevap C segenegidir.

Coziim 9: Vygotsky bilissel gelisimin esas
kaynaginin sosyal etkilesim ve gevre oldu-
gunu soylemistir. E segenegindeki ifade
Vygotsky’nin gorusleriyle uyusmaz. Dogru
cevap E segenegidir.

Coziim 10:

e isaretler-sinyaller yaklasimi: Vygotsk-
y’nin gocuklarin dili nasil igsellestirdigini
anlattigi teorisidir.

Aktivite yaklasimi: Zihinsel faaliyetlerin
glnlik hayatta yapilanlara, yasam bigi-
mine gore sekillendigi séylenir.

Sonradan kazanilan kavramlar: Planh ve
programli bir egitim siireci sonunda 6g-
renilen kavramlardir.

Kendiliginden edinilen kavramlar: Plan-
siz, yasayarak 6grenilen kavramlardir.

Asamali gelisim kanunu: Gelisimin bir
donemi tamamlanmadan digerine gegi-
lemeyecegi, hicbir donemin atlanama-
yacagi soylenir.

“Kardes” kelimesi yasam iginde plansiz
olarak 6grenildigiigin bu 6grenme kendili-
ginden edinilen kavramlar arasinda sayilr.
Dogru cevap D'segenegidir.

Coziim 11: Pargada islenen Ogrenciler,
bilgiye dogru ya da yanhs goziiyle bak-
maktadir. Perry, bilgiyi kesin géren ve iki
ugta inceleyen kisilerin “temel ikilemcilik”
asamasinda oldugunu séyler. Dogru cevap
B segenegidir.

Cozum 12: Vygotsky, bilissel gelisimin
cevreyle etkilesim sonucu meydana geldi-
gini savunur. Bireyin tek basina 6grenebi-
leceklerinin sinirli oldugunu, akranlarla ya
da yetiskinlerle etkilesim kurarak asil geli-
simin saglanacagini soyler. Dogru cevap C
segenegidir.

Cozum 13: Vygotsky kuraminda birey-
sellige karsi gikar. Ona gore birey bilgiyi
olusturmada aktif ve onu yapilandirmada
cevreyle etkilesim halindedir. Dogru cevap
A secenegidir.

Cozum 14: Gagne, bireyin dogustan bil-
giyi isleme kapasitesiyle diinyaya geldigini
savunur. Bu 6zelligin sonradan kazanildigi
bilgisi yanhstir. Dogru cevap D secenegidir.

C6zim 15: Uyaricilara en basit sekilde
duygularla ya da fizyolojik olarak tepki
vermenin Ogrenilmesi isaret Ogrenme;
bir sira, asama igeren davraniglarin 6g-
renilmesi zincirleme 6grenme; problem
¢ozebilmek igin gerekli son davraniglarin
ogrenilmesi ilke 6grenmedir. Dogru cevap
A segenegidir.

Coziim 16: Bilissel gelisimde cevreye
onem veren ve gevreyle etkilesimin bilis-
sel gelisimi olumlu etkiledigini savunan
bilim insani Vygotsky’dir. Vygotsky’nin
kurami, “sosyo-kulttrel kuram”dir. Dogru
cevap D segenegidir.

C6zim 17: Metin, tek basina yapamadigi
bir davranisi arkadasinin destegiyle yapa-
bilir hale gelmistir. Vygotsky sosyal etkile-
simin bu 6rnekte oldugu gibi gelisime katki
sagladigini sdylemis, bu durumu yakinsal
gelisim alani kavramiyla ifade etmistir.
Dogru cevap E segenegidir.

C6ziim 18: Deniz, tek basina bulamadig
oyuncagini babasinin yardimiyla bulmus-
tur. Sonralari babasinin davraniglarini tak-
lit ederek eskiden yapamadigi bulma isini
yapabilir hale gelmistir. Bu durum yakinsal
gelisim alaniyla agiklanir.

NOT: Deniz, babasindan o6grendiklerini
kendince yorumlayarak benzer problem-
leri ¢ozseydi igsellestirme; yapacaklarini
icinden tekrar etseydi igsel konusma;
babasina o da bir sey 6gretseydi isbirlikli
ogrenme; kendisi deneme-yanilmalarla
oyuncagi bulsaydi eylemsel 6grenme olur-
du. Dogru cevap C segenegidir.

8. B6liim: Oyun ve Mizah
Gelisimi

Test 1 Coziimleri

C6zim 1: Schiller ve Spencer oyunun
cocukta biriken gerginlige atmaya yara-
digini savunmuslardir. Bu savunularina
“fazla enerjiyi atma teorisi” demislerdir.
Bu nedenle bu kurama gore g¢ocuklarin
oyun oynamaktan hoslanmasi gerginligi
azaltiyor olmasindandir. Dogru cevap D
segenegidir.

Coziim 2: Cocuklarda gergek mizah duy-
gusu yaklasik 2 yasinda ortaya ¢ikar. 2 ya-
sinda ortaya gikmasinin temelinde bilissel
kapasitelerini kullanma vardir. Dogru ce-
vap C segenegidir.

Coziim 3: Cocuklarin 3-4 yas arasinda or-
ganlarin, kisilerin, nesnelerin adini yanhs
soyleyerek eglendigi gorulir. Bu davra-
niglarin gozlendigi mizah gelisim evresi
“tutarsiz adlandirma” dir. Dogru cevap B
segenegidir.

Coziim 4:  Ayni miktarda pidenin kag par-
caya bolunirse boliinstin ayni kalacagini
anlamak igin korunumu kazanmis olmak
gerekir. Korunumu kazanan kisiler bunun
“bilmezden gelinerek” yapilan bir mizah
oldugunu anlar, kazanamamis olanlarsa
soylenenlerin gercek olabilecegini disu-
nir. Dolayisiyla bu fikraya giilen bir ¢cocu-
gun madde korunumu kazandigi séylene-
bilir. Dogru cevap B secenegidir.

Coziim 5: Mizahta es sesli kelimelerin
kullanildigi gelisim dénemi “goklu anlam-
lar” evresidir. Bu evre 7-8 yasina yani Pi-
aget’nin somut islemler dénemine denk
gelir. Dogru cevap E segenegidir.

Coziim 6: Bebeklerin eglenme amaciyla
bazi etkinlikler yaptigi gozlenebilir. Kendi
bedeniyle ya da etraftaki nesnelerle eg-
lenen bebekte mizah duygusunun oldugu
soylenebilir. A, B, C ve E segeneklerinde
eglenme amagh olmayan, her bebekte
ayni bicimde gozlemlenen davranislar ol-
masina ragmen D segeneginde g¢ocugun
kendince eglendigi sdylenebilir. Dogru ce-
vap D secenegidir.

C6ziim 7: Oyun ¢ocugun bilissel, psiko-
motor, duyussal sosyal gelisimini saglayan;
yaraticihigini gelistiren; kurgu durumlarla
ylz yluze gelerek deneyim kazanmasini
saglayan bir davranistir. Cocuk, oyun oy-
nayarak gelisir. Bu nedenle oyunun zaman
kaybi oldugu séylenemez. Dogru cevap A
segenegidir.

Coziim 8: McGhee'ye gore mizah dort
asamadan olusur:

1) Nesnelere karsi tutarsiz davraniglar (1-2
yas): Bir nesne baska bir nesneymis gibi
kullanihr.

2) Tutarsiz adlandirma (3-4 yas): Nesne ya

da organlarin gergek adi sdylenmez, onun
yerine bagka bir ad séylenir.

3) Kavramsal tutarsizlik (5-6 yas): Anlam-
siz ve benzer soylenisli kelimeler séylenir.

4) Goklu anlamlar (7-8 yas): Es sesli s6z-
cuikler soylenerek mizah yapilir.

Buna gore siralama Il - Il - IV - | seklinde
olmalidir. Dogru cevap D segenegidir.

Coziim 9: Psikanalitik Kuram’da kisiligin
0-6 yas arasinda gelistigi ve bunda ailenin
etkili oldugu soéylenmistir. Mizah gelisim
kuramlarinda da mizahin kullanilma amaci
ve siklik dlzeyi aileyle iliskilendirildigin-
den iki kuram arasinda bir benzerlikten
soz edilebilir. Dogru cevap A segenegidir.



2 0_ 23 | KPS
EGITIM BILiMLER]

GELISIM OGRENME
PSIKOLOJisI PSIKOLOJiSt

Tamami Gézimli

PR A SORU BANIASI 2

2023 KPsSs
EGITiM BILIMLER}

PROGRAM
e i L VE GELISTIRME
REGERENDRME OZEL EGITIM e el
Tamami Gdzlimli Tamami Goziimli Tamami Gdziml

A SORU BANKASI 2 SORU BANKASI

ivedik Organize Sanayi Matbaacilar Sitesi
1518 Sok. Mat-Sit is Merkezi No:2/20 Yenimahalle / ANKARA
Tel: 0 312 384 29 95 | Faks: 0312 342 23 58
www.datayayinlari.com | bilgi@datayayinlari.com
WhatsApp: 0 505 925 57 81 9786256 440104




	Boş Sayfa



