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ÖN SÖZ
Değerli Meslektaşlarım,

KPSS’ye hazırlıkta öncü olmayı ilke edinen Data 
Yayınları, yeni sınav sistemine göre hazırlanan bu 
kitapla siz değerli öğretmen adaylarını başarıya taşı-
yacaktır. Böylesine önemli bir sınava hazırlanmanın 
temel şartı, yeni sınav sisteminin ruhuna uygun, an-
laşılır ve güvenilir bir kaynakla hazırlanmaktır.
Hazırlamış olduğumuz bu kitap, güçlü bir bilgi ve tec-
rübe birikiminin yazıya dökülmesiyle oluşturulmuştur. 
Eserin hazırlanmasında okul öncesi alanındaki uzun 
ve görkemli koridorlar hassasiyetle analiz edilmiştir.

Soruların oluşturulmasında çok büyük bir titizlik gös-
terilmiş ve sorularla konuların derinliğine tekrarı, yo-
rumlanması sağlanmış, değerli adaylarımıza zaman 
kazandırılmıştır.

Bu kitap kendi alanında lider olma vasfına sahip 
olarak öğretmen adaylarımıza ışık tutacaktır. KPSS 
Okul Öncesi Alan Sınavı’nda sizlere bir adım önde 
olma olanağı tanıyacak, umutlarınıza büyük bir pen-
cere açacaktır.

Data yayınları olarak yapılacak sınavda başarılar 
diliyor, bizi tercih ettiğiniz için teşekkür ediyoruz...

 DATA YAYINLARI 
www.datayayinlari.com 
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Bu bölümden 4 - 5 soru çıkmaktadır.

ERKEN ÇOCUKLUK 
EĞİTİMİNE GİRİŞ

TESTTEST
  1  1��

1.	 Erken Çocukluk eğitiminin gerekliliğine ina-
narak ilk anaokulunu açan eğitimci aşağıda-
kilerden hangisidir?

A)	 Pestalozzi

B)	 Froebel

C)	 Rousseau

D)	 Montessori

E)	 Fenelon

2.	 Aşağıdakilerden hangisi Sosyal Hizmetler 
ve Çocuk Esirgeme Kurumuna Bağlı Erken 
Çocukluk Eğitim Kurumlarından biri değil-
dir?

A)	 Çocuk Evleri

B)	 Bağımsız Anaokulları

C)	 Çocuk Bakımevleri

D)	 Çocuk Kulüpleri

E)	 Çocuk Yuvaları

3.	 Taklit ile öğrenmenin önemli olduğuna deği-
nen ve öğretmenlerin her yönüyle çok iyi bir 
model olması gerektiğini ifade eden düşü-
nür aşağıdakilerden hangisidir?

A)	 Cicero

B)	 Quintlianus

C)	 Aristo

D)	 Platon

E)	 Comenius

4.	 Türkiye’de Okul Öncesi Eğitim Yönetmeliği 
ne zaman yayınlanmıştır?

A)	 1998

B)	 1999

C)	 2000

D)	 2001

E)	 2002

5.	 “Ruh işin başında uysal ve henüz eğip bükmeye 
uygun haldedir.” düşüncesiyle çocuğun dav-
ranışlarının erken yaşta biçimlendirilmesi 
gerektiğini savunan kuramcı kimdir?

A)	 Fenelon

B)	 Platon

C)	 Aristo

D)	 Bacon

E)	 Locke

1. 
ÜNİTE

ERKEN ÇOCUKLUK 
EĞİTİMİNE GİRİŞ
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4.	 Çocuklar sorumluluk üstlenme davranışını 
kaç yaşlarından itibaren kazanmaya başlar?

A)	 1 yaş

B)	 2yaş

C)	 3 yaş

D)	 4 yaş

E)	 5 yaş

5.	 Çocuğun öğrenme sürecini “Emici Zihin” kav-
ramıyla açıklayan kuramcı aşağıdakilerden 
hangisidir?

A)	 Malaguzzi

B)	 Dewey

C)	 Froebel

D)	 Locke

E)	 Montessori

6.	 Okul öncesi eğitimin iki yıl zorunlu olarak 
eğitime dahil edilmesi ilk kez hangi Milli Eği-
tim Şurasında gerçekleştirilmiştir?

A)	 X. Milli Eğitim Şurası

B)	 XII. Milli Eğitim Şurası

C)	 XIV. Milli Eğitim Şurası

D)	 XV. Milli Eğitim Şurası

E)	 XVII. Milli Eğitim Şurası

7.	 “Çocukların oyunları gelişigüzel oyunlar değil 
eğitsel oyunlardır” düşüncesini savunan ve 
eğitimde müzik, dans ve eğlencenin son de-
rece önemli olduğunu belirten düşünür aşa-
ğıdakilerden hangisidir?

A)	 Pestalozzi

B)	 Rousseau

C)	 Fenelon

D)	 Froebel

E)	 Comenius

8.	 Bu yaklaşımda çocuklar için gelişim odaklı Piaz-
za denilen bir alanda tüm okulun katılabileceği 
etkinlikler yapılır. 

Her çocuğa bireysel olarak odaklanan bu 
yaklaşım aşağıdakilerden hangisidir?

A)	 Waldorf

B)	 Reggio Emilia

C)	 Bank Street

D)	 Head Start

E)	 High Scope

9.	 Okul öncesi eğitim oranının en düşük oldu-
ğu 10 ilde çocukların, sağlıklı büyüme ve ge-
lişmelerine katkı sağlamayı amaçlayan proje 
aşağıdakilerden hangisidir?

A)	 Sen de Oyun Oyna projesi

B)	 Gülümseyen Gelecek projesi

C)	 Mobil Anaokulu projesi

D)	 Yaz Okulları projesi
E)	 7 Çok Geç projesi

ERKEN ÇOCUKLUK EĞİTİMİNE GİRİŞ10
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10.	 Çocukların yaratıcılıklarını, problem çözme be-
cerilerini ve uzamsal algılarını destekleyen bu 
alanda farklı renk, doku ve şekillerde yapı inşa 
oyunlarına uygun malzemeler bulunur. 

Tüm köşelerden daha fazla alan gerektiren 
bu öğrenme merkezi aşağıdakilerden hangi-
sidir?

A)	 Müzik köşesi

B)	 Matematik köşesi

C)	 Sanat köşesi

D)	 Blok köşesi

E)	 Dramatik etkinlik köşesi

11.	 İlk örneği İngiltere’de Robert Oven tarafın-
dan kadın işçilerin verimini artırmak ama-
cıyla açılan okul öncesi eğitim modeli aşağı-
dakilerden hangisidir?

A)	 Kurum - aile eğitim modeli

B)	 Kurum merkezli eğitim modeli

C)	 Aile merkezli eğitim modeli

D)	 Toplum merkezli eğitim modeli

E)	 Uzaktan eğitim modeli

12.	0 - 6 yaş grubundaki çocukların bakımlarını 
gerçekleştirmek ve bedensel, ruhsal sağlık-
larını korumak amacıyla kurulan, yatılı olma-
yan sosyal hizmet kuruluşları aşağıdakiler-
den hangisidir?

A)	 Kreş ve gündüz bakımevleri

B)	 Özel ya da resmi anasınıfları

C)	 Çocuk yuvaları

D)	 Uygulama anaokulları

E)	 Özel ya da resmi bağımsız anaokulları

13.	 Aşağıdakilerden hangisi Türkiye’de okul ön-
cesi eğitimin temel ilkelerinden biridir?

A)	 Çocukların beden, zihin ve duygu gelişmesi-
ni ve iyi alışkanlıklar kazanmasını sağlamak

B)	 Türkçeyi doğru ve güzel konuşmalarını 
sağlamak

C)	 Şartları elverişsiz ailelerden gelen çocuklara 
ortak bir yetiştirme ortamı yaratmak

D)	 Tüm etkinlikleri oyun temelli düzenlemek

E)	 Onları ilkokula hazırlamak

14.	 “planla - yap - gözden geçir” sistemiyle çocuk-
lar, güne o gün için neler yapacaklarını planla-
yarak başlarlar. 

Aşağıdakilerden hangisi bu programı ifade 
etmektedir?

A)	 Proje

B)	 Waldorf

C)	 Head Start

D)	 Kamii - Devries

E)	 High Scope

15.	 Bu program Anne Destek Programı, Zihinsel 
Destek Programı ve Üreme Sağlığı ve Aile Plan-
laması bölümlerinden oluşur. 

Annelere ulaşılarak 5-6 yaş grubu çocukları 
okul öncesi eğitim konusunda bilinçlendir-
meye yönelik bu program aşağıdakilerden 
hangisidir?

A)	 Anne Destek Programı

B)	 Veli Destek Programı

C)	 Anne Çocuk Eğitim Programı

D)	 Okul Öncesi Veli Çocuk Eğitim Programı

E)	 Aile Çocuk Eğitim Programı

ERKEN ÇOCUKLUK EĞİTİMİNE GİRİŞ 15
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7.	 Bir okul öncesi eğitim kurumunda çocukla-
rın öncelikle eşleştirme, sıralama, sınıflan-
dırma, işlem yapma ve okuma yazma gibi 
becerilerini destekleyen öğrenme merkezi 
aşağıdakilerden hangisidir?

A)	 Müzik köşesi

B)	 Sanat köşesi

C)	 Eğitici oyuncaklar köşesi

D)	 Kitap köşesi

E)	 Dramatik etkinlik köşesi

8.	
I.	 Çocukların sosyalleşmelerine katkıda bu-

lunmak
II.	 Çocuğun çevreye olan duyarlılığını artırmak
III.	Çocuğun doğal gelişimini temel alarak de-

neyimlerine önem vermek
IV.	Çocuğun duyu organlarını eğitmek

Yukarıda verilenlerden hangileri Dünya 
Uluslar arası Okul Öncesi Eğitim Örgütünün 
(OMEP) gelişimsel amaçları arasında yer al-
maktadır?

A)	 Yalnız I

B)	 I ve II

C)	 I ve III

D)	 Yalnız III

E)	 I, II ve IV

9.	 Her bireyin eğitim özelliklerinin farklı ge-
lişim aşamalarından geçtiğini savunan ve 
gelişimi bebeklik, çocukluk, ön ergenlik, er-
genlik ve yetişkinlik olarak aşamalandıran 
eğitimci aşağıdakilerden hangisidir?

A)	 Comenius

B)	 Froebel

C)	 Montessori

D)	 Fenelon

E)	 Rousseau

10.	 Eğitim ortamlarının etkinlik alanlarına bölündü-
ğü ve bu ortamların çocuklarla birlikte oluşturul-
duğu bir programdır. 

Çocuklarda sınıfın sahibi olma duygusunun 
yaşandığı bu yaklaşım / program aşağıdaki-
lerden hangisidir?

A)	 Waldorf

B)	 Montessori

C)	 High Scope

D)	 Bank Street

E)	 Reggio Emilia

11.	 Çalışan kadın işçilerin çocuklarına güvenli 
bir bakım ortamı sağlayarak onların kendi-
lerini işe verebilmelerini amaçlayan ilk ve en 
yaygın eğitim modeli aşağıdakilerden hangi-
sidir?

A)	 Toplum merkezli eğitim modeli 

B)	 Aile merkezli eğitim modeli

C)	 Kurum aile eğitim modeli

D)	 Anne çocuk eğitim modeli

E)	 Kurum merkezli eğitim modeli

12.	Ortaçağda çocukluk kavramı tam olarak oluş-
madığından çocuklar “küçük yetişkin” olarak ka-
bul edilmekteydi.

Bu düşünceye karşı çıkarak çocukların kü-
çük yetişkinler olmadığını ve insanlardan 
yapısal olarak farklı olduğunu savunan eği-
timci aşağıdakilerden hangisidir?

A)	 John Locke

B)	 McMillan

C)	 Vygotsky

D)	 Montessori  

E)	 Dewey
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16.	 “Çocuk bütün etkinliklere kendisi seçerek ve 
kendisi yaparak katılmalıdır. Çocuğa özel hazır-
lanmış çevrede çocuk tamamen özgür olmalı ve 
yaparak yaşayarak öğrenmelidir.”

Yukarıda verilen açıklamaya göre bu düşün-
ceyi savunan eğitimci aşağıdakilerden han-
gisidir?

A)	 Descartes

B)	 John Locke

C)	 Montessori

D)	 Vygotsky

E)	 Fenelon

17.	 Oyuncak, eğitici araç ve gereç gereksinimi 
olan okul öncesi eğitim kurumlarının bu ge-
reksinimlerini karşılamak amacıyla yürütü-
len proje aşağıdakilerden hangisidir?

A)	 Minik Eller Birleşsin Projesi

B)	 7 Çok Geç Projesi

C)	 Yaz Okulları Projesi

D)	 OVÇEP Projesi

E)	 Mobil Anaokulu Projesi

ERKEN ÇOCUKLUK 
EĞİTİMİNE GİRİŞ 

ÇÖZÜMLERİ

TESTTEST
  6  6��

Çözüm 1:   Froebel, çocukların yeteneklerinin geliştiril-
mesinde eğitici oyuncakları önemli bir araç olarak görür. 
Öğretimde sezgici ve buldurucu yönteme, bireysel çabaya 
ve bilinenden bilinmeyene doğru gidilmesine önem verir. 
Doğru cevap A seçeneğidir.

Çözüm 2:   Dünya Uluslararası Okul Öncesi Eğitim Örgü-
tü, toplumsal amaçları destekleyip çocukların birbirleriyle 
ve başkalarıyla ilişki kurmalarına ve sosyalleşmelerine 
katkıda bulunmayı amaçlamaktadır. Doğru cevap B seçe-
neğidir.

Çözüm 3:   Reggio Emilia programı, sanat çalışmalarıyla 
bilinir. Geniş ve donanımlı atölyelerde çocuklar her türlü 
projelerini gerçekleştirirler. Doğru cevap A seçeneğidir.

Çözüm 4:   Rousseau, çocuklara bir şey öğretirken “ne 
fazla üstelemeli ne de onları tamamen başıboş bırakma-
lıyız, der. Ona göre çocuklar, kendilerini özgür hissedebil-
meli ve kendi ihtiyaçlarını karşılamak için serbest bırakıl-
malıdırlar. Doğru cevap D seçeneğidir

Çözüm 5:   Kitap köşesi, doğrudan ve kendiliğinden öğ-
renmeleri destekleyen bir öğrenme merkezidir. Bu öğren-
me merkezi, dikkat ve konsantrasyon bakımından sessiz-
liğe en çok ihtiyaç duyulan bir merkezdir. Doğru cevap E 
seçeneğidir.

Çözüm 6:   Yerleşim merkezlerine uzak mesafede ol-
dukları için ya da sosyoekonomik yetersizlikler nedeniyle 
anaokuluna ulaşamayan çocukları ilköğretime hazırla-
mak amacıyla Gezici anaokulları modeli geliştirilmiştir. 
Bu modelin ilk örneği Malatya’da Milli Eğitim Bakanlığı 
ve Belediyelerin işbirliğiyle başlatılmıştır. Doğru cevap C 
seçeneğidir.
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Bu bölümden 3 - 4 soru çıkmaktadır.

ÇOCUK SAĞLIĞI VE İLK 
YARDIM

TESTTEST
  1  1��

1.	 Bir ülkedeki çocuk sağlığını, genel sağlık 
düzeyini ve verilen sağlık hizmetlerinin etki-
liliğini ölçme ve değerlendirmek için kulla-
nılan gösterge aşağıdakilerden hangisidir?

A)	 Yenidoğan ölüm hızı

B)	 Beş yaş altı ölüm hızı

C)	 Çocuk ölüm hızı

D)	 Bebek ölüm hızı

E)	 Anne ölüm hızı

2.	 Embriyo sekizinci haftadan itibaren hareketli ol-
maya başlar. 

Buna göre ilk gebeliği olan bir anne, bebek 
hareketlerini ne zaman hissetmeye başlar?

A)	 10.hafta

B)	 12.hafta

C)	 14.hafta

D)	 16.hafta

E)	 18.hafta

3.	 Kan şekeri düşüklüğü herhangi bir nedenle vü-
cutta kan şekeri eksildiği zaman ortaya çıkan bir 
durumdur.

Kan şekeri düşüklüğünde ilk yardım uygu-
laması olarak aşağıdakilerden hangisi yapı-
lamaz?

A)	 Bilinci yerinde değilse şekerli su verilir.

B)	 Belirtiler 15-20 dakikada geçmiyorsa sağlık 
kuruluna başvurulur.

C)	 Bilinci kapalı ise koma pozisyonu verilir ve 
yardım çağrılır.

D)	 Hastanın genel durumu değerlendirilir.

E)	 Kan şekeri yüksek ya da düşük olsa da kes-
me şeker verilmesi kurtarıcı olabilir.

4.	 Aşağıdakilerden hangisi üremeye yardımcı 
yöntemlerden biri değildir?

A)	 Ovulasyon indüksiyonu

B)	 Vazektomi

C)	 Folikül ponksiyonu

D)	 Embriyo nakli

E)	 Aşılama tedavisi

5.	 0-6 yaş çocuklarda sık görülen pnömoniyle 
ilgili verilenlerden hangisi doğru değildir?

A)	 Akciğer dokusu iltihaplanır.

B)	 Çok ağır vakalarda siyanoz görülür.

C)	 Antibiyotik kullanılması uygun değildir.

D)	 Daha çok kış mevsiminde görülür.

E)	 Belirtileri öksürük, ateş ve solunumun hız-
lanmasıdır.

ÇOCUK SAĞLIĞI VE 
İLK YARDIM

2. 
ÜNİTE
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15.	 Aşağıdakilerden hangisi Sağlık Bakanlığının 
uyguladığı aşı takviminde bulunan aşılardan 
biridir?

A)	 Varisella aşısı

B)	 Rotavirüs

C)	 DaBT

D)	 Influenza aşısı

E)	 Hepatit A

16.	Aşağıdakilerden hangisi çocukluk çağında 
görülen döküntülü viral hastalıklardan biri 
değildir?

A)	 Suçiçeği

B)	 Kabakulak

C)	 Kızamık

D)	 Menenjit

E)	 Roseola Infantum

ÇOCUK SAĞLIĞI VE İLK 
YARDIM ÇÖZÜMLERİ

TESTTEST
  2  2��

Çözüm 1:   Epizyotomi, vajinal açıklığı genişleterek do-
ğumu kolaylaştırmak ve istenmedik yırtıkları önlemek 
amacıyla doğum eyleminin ikinci evresinde vajina çıkışını 
çevreleyen kasa yapılan cerrahi kesidir. Doğru cevap B 
seçeneğidir.

Çözüm 2:   Angorjman, emzirmeyen annelerde ya da 
bebeğin yeterli emmediği durumlarda memede süt birik-
mesidir. Bu durumda meme gerginleşir, kırmızılaşır, ağrı 
ve ateş başlar. Ilık havlu benzeri bezlerle yumuşatılması 
sonrasında sütün sağılması gerekmektedir. Doğru cevap 
B seçeneğidir.

Çözüm 3:   Sağlık Bakanlığı anne ve çocuk ölümlerine yol 
açan sağlık problemlerinin çözümüne yönelik ve toplumu 
bilinçlendirmek üzere bazı çalışmalar uygulamaktadır. Bu 
çalışmalar:
•	 Anne Sütünün Teşviki ve Bebek Dostu Hastaneler 

Programı
•	 Neonatal Resüsitasyon Programı
•	 Akut Solunum Yolu Enfeksiyonlarının Kontrolü Progra-

mı
•	 İshalli Hastalıkların Kontrolü Programı
•	 Büyümenin İzlenmesi Programı
•	 Demir Gibi Türkiye Projesi
•	 İyot Yetersizliği Hastalıkları ve Tuzun İyotlanması Prog-

ramı
•	 Bebeklerde D vitamini Yetersizliğinin Önlenmesi ve Ke-

mik
•	 Sağlığının Korunması Projesi
•	 Fenilketonüri ve Hipotiroidi Tarama Programı
•	 Hemoglobipati Kontrol Programı 

Doğru cevap C seçeneğidir.
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13.	 İnsandan insana burun akıntısı ya da öksür-
meyle bulaşan ve yutma güçlüğü, lenf bezle-
rinin şişmesi gibi belirtilerle görülen hasta-
lık aşağıdakilerden hangisidir?

A)	 Soğuk Algınlığı

B)	 Streptekoksik Boğaz Enfeksiyonu

C)	 Kızamıkçık

D)	 Eritema İnfeksiyozum

E)	 Kızıl

14.	Doğumdan hemen sonra salgılanarak be-
beğe yüksek derecede vitamin ve mineral 
sağlayan ve bebeği mide ve bağırsak has-
talığına karşı koruyan süt aşağıdakilerden 
hangisidir?

A)	 Olgun süt

B)	 Ön süt

C)	 Kolostrum sütü

D)	 Formal süt

E)	 Geri süt

15.	 Fenilketonüri;
I.	 2 yaşında görülür
II.	 Kalıtsal bir hastalıktır
III.	Zekâ gelişimini etkiler
IV.	Topuk kan örneğiyle hastalık saptanır

Yukarıda verilen bilgilerden hangileri doğru-
dur?

A)	 Yalnız I

B)	 I ve II

C)	 I,III ve IV

D)	 Yalnız III

E)	 II, III ve IV

16.	 “Aşı ile korunabilen bulaşıcı bir hastalıktır. En-
seden başlayıp yüze, boyuna ve tüm gövdeye 
yayılan döküntüler görülür ve 3.günden sonra 
bu döküntüler solmaya başlar. Kuluçka dönemi 
10-12 gündür.“

Verilen açıklamaya göre bu hastalık aşağı-
dakilerden hangisidir?

A)	 Kızamık

B)	 Kabakulak

C)	 Kızamıkçık

D)	 Eritema İnfeksiyozum

E)	 Rubella

17.	
I.	 Beyin omurilik sıvısıyla hastalık saptanır
II.	 Akciğer iltihabıdır
III.	Hava almak için güç sarf edilir
IV.	Göğüs ağrısı ve karın ağrısı görülür

Yukarıdakilerden hangileri viral pnömoniyle 
ilgili doğru bir bilgidir?

A)	 I ve II

B)	 I ve III

C)	 II, III ve IV

D)	 I,III ve IV

E)	 II ve IV
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Bu bölümden 13 - 14 soru çıkmaktadır.

ERKEN ÇOCUKLUK 
DÖNEMİNDE GELİŞİM

TESTTEST
  1  1��

1.	 Almanya’da ilk psikoloji laboratuvarını kura-
rak ilk deneysel psikolojiyi bilim dünyasına 
kazandıran psikolog aşağıdakilerden hangi-
sidir?

A)	 William James

B)	 John Dewey

C)	 Leona Tyler

D)	 Wilhelm Wundt

E)	 Jorge Gracia

2.	 Taha, anasınıfına ikinci dönem başlamıştır. 
Etkinliklere katılmamakta, kimseyle konuşma-
makta ve dikkatini etkinliklere vermemektedir. 
İlerleyen günlerde bu uyumsuzluk nedeniyle 
saldırgan davranışlar da sergilemeye başlamış-
tır.

Taha’nın bu problemine aşağıdaki psikoloji 
alt dallarından hangisinin yardımcı olması 
daha uygundur?

A)	 Sosyal psikoloji

B)	 Danışmanlık psikolojisi

C)	 Sağlık psikolojisi

D)	 Psikometrik psikoloji

E)	 Gelişim psikolojisi

3.	 “Çocuklar farkı yaş gruplarında farklı dil beceri-
leri gösterirler” varsayımını ele alan bir araş-
tırmacı, 0-2, 2-4, 4-6 yaşlarında olan farklı 
çocukları tek seferde gözlemlemesi aşağı-
daki araştırma desenlerinden hangisine uy-
gun bir örnektir?

A)	 Boylamsal

B)	 Sırasal

C)	 Kesitsel

D)	 Psikometrik

E)	 Meta-analiz

4.	 Başlangıcında refleksler ön plandadır. Çocuk bu 
evrede bilişsel sembollerle değil motor hareket-
lerle problem çözer. 0-2 yaş aralığında görülür.

Yukarıda bahsedilen bilişsel gelişim evresi 
aşağıdakilerden hangisidir?

A)	 Duyusal motor dönem

B)	 İşlem öncesi dönem

C)	 Somut işlemler dönemi

D)	 Soyut işlemler dönemi

E)	 İmgesel dönem

ERKEN ÇOCUKLUK 
DÖNEMİNDE GELİŞİM

3. 
ÜNİTE
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ERKEN ÇOCUKLUK 
DÖNEMİNDE GELİŞİM

TESTTEST
  3  3��

1.	 Dinlenme durumunda aktif olan bu sistem, göz 
bebeğin küçülmesi, kalp atışının düşmesi ve mi-
denin uyarımı gibi organların işlevleri üzerinde 
etkili olmaktadır. 

Yapıcı özelliği ön planda olan bu sistem aşa-
ğıdakilerden hangisidir?

A)	 Periferik

B)	 Parasempatik

C)	 Merkezi

D)	 Seçici

E)	 Sempatik

2.	 Hastalara terapi esnasında “aklınıza ilk gelen 
şeyi söyleyin” yönergesinin verildiği serbest 
çağrışım yöntemini kullanan psikoloji ekolü 
aşağıdakilerden hangisidir?

A)	 İnsancıl

B)	 Davranışçılık 

C)	 Psikanalitik

D)	 Gestalt

E)	 Yapısalcılık

3.	 “Piaget’ye göre çocukların öğrenebilmeleri için 
onlara zengin uyarıcıların olduğu ortamlar sun-
mak gerekir. Çevreyle etkileşim, deneyim ka-
zanmada önemlidir. “ ifadesinde Piaget’nin 
hangi kavramına vurgu yapılmıştır?

A)	 Bilişsel yapı

B)	 Yaşantı

C)	 Sosyal geçiş

D)	 Dengeleme

E)	 Olgunlaşma

4.	 Piaget’ye göre bebek kendisine haz veren bir 
davranışı sıklıkla tekrarlamaya çalışır. Bu tek-
rarlar ise bilişsel yapı için bir egzersiz olarak 
sayılır.

Buna göre bebeğin göstermiş olduğu bu 
davranış aşağıdaki kavramlardan hangisiyle 
açıklanır?

A)	 Döngüsel hareketler

B)	 Nesne devamlılığı

C)	 Dengeleme

D)	 Refleksler

E)	 Doğadan ayrışma

5.	 “Bebeğin herhangi bir ayak tabanına baskı ya-
pıldığında bebek, parmaklarında gerginlik his-
setmekte ve ayak parmaklarını yelpaze gibi 
açmaktadır. Ayağın altını uyararak bebeğin ne 
zaman yürüyebileceğini test etmede kullanılan 
önemli bir motor beceridir.”

Yukarıdaki açıklamaya göre bebeklerde gö-
rülen bu refleks aşağıdakilerden hangisidir?

A)	 Derin tendon refleksi

B)	 Moro refleksi

C)	 Babinski refleksi

D)	 El-ayak yakalama refleksi

E)	 Gövdeyi içe eğme refleksi
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ERKEN ÇOCUKLUK 
DÖNEMİNDE GELİŞİM 

ÇÖZÜMLERİ

TESTTEST
  10  10��

Çözüm 1:   Gebeliğin yaklaşık ikinci ayının sonundan do-
ğuma kadar geçen zaman dilimini kapsayan fetüs evresi, 
doğum öncesi dönemin en uzun evresidir. Doğru cevap A 
seçeneğidir.

Çözüm 2:   Doğum öncesi gelişim dönemi normal koşul-
larda yaklaşık 40 haftalık bir zaman diliminde bebeğin do-
ğumu ile gerçekleşir. Doğru cevap D seçeneğidir.

Çözüm 3:   Kesitsel yöntem, farklı yaş gruplarından araş-
tırmaya alınan çocukların gözlenmesi, test edilmesidir. 
Örneğin 6 – 12 yaş grubundaki çocuklarda dil gelişimi ile 
ilgili her yaş grubunu temsil eden çocukların seçilip üç yıl 
boyunca gözlenmesi kesitsel yöntemdir. Bu yöntem bir 
davranışın farklı yaşlardaki etkisini inceleyip çocuk ge-
lişimi alanında kullanmayı amaçlamıştır. Doğru cevap C 
seçeneğidir.

Çözüm 4:   İşlem Öncesi dönemde benmerkezci düşünce 
yapısı, sezgilere dayalı düşünme ve animizm görülür. Ter-
sine çevirebilme yeteneği henüz gelişmemiştir. Korunum 
kavramı ise somut işlemler döneminde kazanılır. Doğru 
cevap C seçeneğidir.

Çözüm 5:   Bebeklik döneminde yürümeyi öğrenme, 
anne baba ile ilk sosyalleşme davranışları, katı yiyecekleri 
yemeyi öğrenme vb. görülür. İlk çocukluk döneminde ise 
anlamlı konuşmayı öğrenme, anne babadan bağımsızlaş-
ma ve özerk, girişimci davranışlar görülmektedir. Doğru 
cevap B seçeneğidir.

Çözüm 6:   Çocuk gelişiminin sosyo-kültürel etkinlikler-
den bağımsız olarak ele alınamayacağını savunan Vy-
gostky, bilişsel gelişimi üç temel kavramla açıklamıştır. 
İçselleştirme, yakınsal gelişim alanı ve destekleme Doğru 
cevap D seçeneğidir.

Çözüm 7:   Çocuklarda zihinsel gelişimi inceleyen Jean 
Piaget, yaptığı çalışmalarda çocuk gelişiminde fiziksel 
olgunlaşma kadar çevrenin, deneyimlerin, toplumsal ak-
tarımların da etkisi olduğunu belirtmiştir. Doğru cevap A 
seçeneğidir.

Çözüm 8:   Duyusal- Motor dönemi içinde bebeğin ka-
zandığı en önemli zihinsel etkinlik Nesne devamlılığıdır. 
Bebek, gözünün önünden kaldırılan bir nesnenin artık hiç 
var olmadığını düşünür. 4 – 8 aylık iken nesneyi görme-
se ve buna ulaşamasa dahi var olduğunu bilir. Korunum 
kavramı Somut işlemler döneminde kazanılır. Sembolik 
oyun ise İşlem öncesi dönemde görülür. Doğru cevap B 
seçeneğidir.

Çözüm 9:   3 – 6 yaş çocukları cinsiyet kimliğinin kalıcı 
olduğunu anlar. Bu yaş grubu çocuklar üzgün ya da mutlu 
olduğu durumları paylaşabilirler. Vicdan, ahlak ve değer-
ler sisteminin gelişmesi 6 – 8 yaş gelişim görevlerinden-
dir. Bu dönemde çocuklar toplumsal ilişkiler sırasında 
başkalarına saygılı davranmaya başlarlar. Doğru cevap B 
seçeneğidir.

Çözüm 10:   Arnold Gesell, günümüzde çocuk gelişimi 
araştırmalarında gözlem kayıtlarını elde etmek amacıy-
la video kameralardan çok daha önce film makinelerini 
kullanan ilk araştırmacıdır. Olgunlaşma kuramı olarak da 
bilinen kuramında Gesell, çevreyi dikkate almaksızın ge-
lişimde kalıtımın rolü olduğunu savunur. İlk gelişim norm 
tablolarını Gesell oluşturmuştur. Doğru cevap E seçene-
ğidir.

Çözüm 11:   Urie Bronfenbrenner, tarafından geliştirilen 
ekolojik sistem kuramı çocuk gelişiminde biyolojik ve çev-
resel güçlerin birbirleriyle olan etkileşimini savunur. Eko-
lojik sistem kuramına göre insan gelişiminde bireyi merke-
ze alan ekolojik alt sistemler vardır. Bunlar yakın çevreden 
uzak çevreye doğru mikrosistem, mezosistem, Ekzosis-
tem ve makrosistemdir. Doğru cevap A seçeneğidir.

Çözüm 12:   Biyolojik temelli güçlerin kişilik gelişimi üze-
rindeki etkisine Epigenetik ilke denir. Erikson’a göre benlik 
gelişimi belirli zaman dilimlerinde ve aşamalı olarak de-
vam eder. Doğru cevap D seçeneğidir.

Çözüm 13:   20 – 35 yaş aralığı sağlıklı çocukların doğma 
oranının en yüksek olduğu zaman dilimidir. Bu dönemde 
hamilelik problemleri daha az yaşanır. 20 yaşın altında 
35 yaşın üstündeki hamileliklerde düşük, erken ya da ölü 
doğum riski daha yüksektir. Doğru cevap E seçeneğidir.

CEVAP ANAHTARI
1 A 4 C 7 A 10 E 13 E

2 D 5 B 8 B 11 A

3 C 6 D 9 B 12 D
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15.	 Aşağıdakilerden hangisi 3 – 5 yaş çocuğu-
nun dil gelişim özellikleriyle ilgili doğru bir 
bilgi değildir?

A)	 Dilbilgisel biçimleri yavaş yavaş geneller

B)	 Sıra değişimi gibi ek konuşma stratejilerini 
öğrenir

C)	 Zaman sıralı anlatılar üretir

D)	 Söyleyiş büyük ölçüde yetişkine yaklaşır

E)	 İlk sözcüklerini söyler

16.	
I.	 Bu bebekler bakıcıları yanlarından ayrıldı-

ğında streslidirler
II.	 Bebekteki en büyük güvensiz bağlanma 

türüdür
III.	Kucağa tekrar alındığında mücadele ederler
IV.	Bakıcılarına donuk ve depresif duygularla 

tepki gösterirler

Yukarıdakilerden hangileri dağınık/ yönü 
belirsiz bağlanma türüyle ilgili doğru bilgi 
değildir?

A)	 I ve II

B)	 Yalnız II

C)	 I ve III

D)	 II ve IV

E)	 I, II ve IV

17.	 Çocukların bilişsel becerileri eylemsel, im-
gesel ve sembolik olarak aşama aşama ka-
zandıklarını öne süren ve bunları düşünme 
şekli olarak adlandıran kuramcı aşağıdaki-
lerden hangisidir?

A)	 Piaget

B)	 Vygotsky

C)	 Bruner

D)	 Gardner

E)	 Bronfenbrenner

18.	 İçsel durumların, çevrenin ve davranışın 
karşılıklı olarak birbirlerini etkilediğini ve bi-
reyin kendi davranışlarını düzenleyebildiğini 
bunu da model alma yoluyla yaptığını ifade 
eden kuram aşağıdakilerden hangisidir?

A)	 Psikanalitik kuram

B)	 Sosyal öğrenme kuramı

C)	 Olgunlaşma kuramı

D)	 İnsancıl kuram

E)	 Kişiler arası ilişkiler kuramı

19.	 Aşağıdakilerden hangisi ihmal edilmiş ço-
cukların özellikleri arasında yer almaz?

A)	 Utangaç davranışlar sergilerler

B)	 Genelde tek başlarına oynarlar

C)	 Sosyal ortamlarda suskunluk ve anksiyete 
sergilerler

D)	 Dili akranlarıyla ve diğerleriyle etkin bir şekil-
de kullanırlar

E)	 Oyun önerileri sunmayı beceremezler

20.	
I.	 Duyguları yüz ifadesinden çok ses sayesin-

de tanımaktadırlar
II.	 Ayrılık anksiyetesi yaşandığı dönemdir
III.	 İsteklerinde ısrarcı ve sabırsız davranırlar
IV.	İnsanlara karşı çelişkili duygular beslerler

Yukarıdakilerden hangileri 3 – 4 yaş grubu 
çocuklarının duygusal gelişim özellikleriyle 
ilgili doğru değildir?

A)	 I ve II

B)	 II ve III

C)	 III ve IV

D)	 I, II ve III

E)	 I, II ve IV

ERKEN ÇOCUKLUK DÖNEMİNDE GELİŞİM108

DATA YAYINLARI



117

Bu bölümden 6 soru çıkmaktadır.

ÇOCUK RUH SAĞLIĞITESTTEST
  1  1��

1.	 Ekolojik modele göre sosyokültürel çevre bire-
yin ruh sağlığını doğrudan etkilemektedir. 

Bu etkileri beş alt sisteme ayırarak değerlen-
diren kuramcı aşağıdakilerden hangisidir?

A)	 Hall

B)	 Watson

C)	 Skinner

D)	 Vygotsky

E)	 Brofenbrenner

2.	 Göz bebekleri büyür, solunum hızlanır, kanda-
ki şeker seviyesi artar ve kalp kası kanı güçlü 
pompalar. 

Korku, sevinç, heyecan gibi duygusal du-
rumların harekete geçtiği bu sistem aşağı-
dakilerden hangisidir?

A)	 Sempatik Sinir Sistemi

B)	 Periferik Sinir Sistemi

C)	 Otonomik Sinir Sistemi

D)	 Merkezi Sinir Sistemi

E)	 Parasempatik Sinir Sistemi

3.	 Somatogenez hipotezini ortaya atarak ruh-
sal bozuklukların nedeninin biyolojik ol-
duğunu savunan kuramcı aşağıdakilerden 
hangisidir?

A)	 Erikson

B)	 Hipokrat

C)	 Rousseau

D)	 Hall

E)	 Bruner

4.	 Günümüzde fobiler, obsesif - kompulsif bozuk-
luklar, düşünsel ve davranışsal takıntılar gibi 
bazı ruhsal bozuklukların tedavisinde kullanıl-
maktadır.

Bu yaklaşım aşağıdakilerden hangisidir?

A)	 Varoluşçu yaklaşım

B)	 Psikanalitik yaklaşım

C)	 Bilişsel yaklaşım

D)	 Davranışçı yaklaşım

E)	 Sosyokültürel yaklaşım

5.	 Anne ve babası boşanan 7 yaşındaki Meh-
met’in, altını ıslatması ve parmak emmeye 
başlaması aşağıdaki savunma mekanizma-
larından hangisini yansıtmaktadır?

A)	 Bastırma

B)	 Gerileme

C)	 Yön değiştirme

D)	 Rasyonalizasyon

E)	 Özdeşleşme

6.	 Eserlerinde çocukların doğal yeteneklerinin 
desteklenmesi gerektiğini ifade etmiş ve günü-
müz ruh sağlığına uygun öneriler getirmiştir. 

11. yüzyılda yaşamış olan bu filozof aşağıda-
kilerden hangisidir?

A)	 Aristotales

B)	 Farabi

C)	 Hipokrat

D)	 İbni Sina

E)	 Biruni

ÇOCUK RUH SAĞLIĞI 4. 
ÜNİTE
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ÇOCUK RUH SAĞLIĞITESTTEST
  4  4��

1.	 Aşağıdakilerden hangisi nörogelişimsel bo-
zukluk türlerinden biri değildir?

A)	 Dikkat Eksikliği / Hiperaktivite bozukluğu

B)	 Tik bozuklukları

C)	 Anlıksal yeti yitimi

D)	 Motor bozukluklar

E)	 Otizm Spektrum bozukluğu

2.	 Beyni bilgisayar ve basit bir bağlantı orga-
nı olarak kabul eden ve öğrenmeyi - yeni bir 
davranışın ediniminden başka bir şey değil-
dir – diyerek belirten kuram aşağıdakilerden 
hangisidir?

A)	 Psikoanalitik kuram

B)	 Varoluşçu kuram

C)	 İnsancıl kuram

D)	 Margaret Mahler kuramı

E)	 Davranışçı kuram

3.	 Bu dönemde çocuğun yapmak istedikleri eleş-
tirilir ya da engellenirse çocukta “ben hiçbir şey 
yapamam”, “ben beceriksizim” gibi duygular ge-
lişir. 

Erikson’a göre bu dönem aşağıdakilerden 
hangisidir?

A)	 Temel güvene karşı güvensizlik

B)	 Girişkenliğe karşı suçluluk

C)	 Başarılı olmaya karşı aşağılık duygusu

D)	 Kimlik kazanmaya karşı rol karmaşası

E)	 Özerkliğe karşı kuşku ve utanç

4.	 Aşağıdakilerden hangisi dışa yönelim sorun 
(davranışsal sorun) türlerinden biridir?

A)	 Karşıt olma - karşı gelme bozukluğu

B)	 Somatizasyon

C)	 Şizofreni

D)	 Obsesif kompulsif bozukluk

E)	 Kaygı bozuklukları

5.	 “Bireylerin kendi potansiyellerini fark ettiği ya-
şamdaki normal stres etkenleriyle baş edebil-
dikleri üretkenlik içinde olan ve bulundukları 
topluma katkı yapabildikleri iyilik halidir.” düşün-
cesiyle belirtilen kavram aşağıdakilerden 
hangisidir?

A)	 Uyum

B)	 Psikolojik iyilik

C)	 Ruh sağlığı

D)	 Psikopatoloji

E)	 Normallik

6.	 Bu dönemde erkek çocukları anneye duyduğu 
hayranlıktan dolayı suçluluk duyar ve cezalan-
dırılmaktan korkar. Buna bağlı olarak da cinsel 
organını kaybetme korkusu yaşarlar. 

Kastrasyon fobisinin yaşandığı bu dönem 
aşağıdakilerden hangisidir?

A)	 Oral Dönem

B)	 Anal Dönem

C)	 Fallik Dönem

D)	 Latent Dönem

E)	 Genital Dönem
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Bu bölümden 4 - 5 soru çıkmaktadır.

ERKEN ÇOCUKLUK  
DÖNEMİ EDEBİYATI

TESTTEST
  1  1��

1.	 Çocukların kendilerini, yaşadıkları çevreyi 
ve dünyayı tanıyıp anlayabilmeleri için kaç 
yaşlarından itibaren nitelikli sanatsal uya-
ranlarla karşılaştırılması gerekir?

A)	 2 – 4

B)	 3 – 4

C)	 2 – 6

D)	 1 – 2

E)	 3 – 5

2.	 Aşağıdakilerden hangisi çocuğun kitapla ta-
nıştırılmasında dikkat edilmesi gerekenler-
den biri değildir?

A)	 Kitap içeriğindeki kahramanlar birden fazla 
olmalıdır

B)	 Hacim ve ağırlık yönünden kolay taşınma-
lıdır

C)	 Yaşına ve gelişim düzeyine uygun olmalıdır.

D)	 Yalın, çizgili resimlerle oluşturulmuş olma-
lıdır

E)	 Eşya ve nesneler gerçekliğine bağlı kalına-
rak yansıtılmalıdır

3.	 Aşağıdakilerden hangisi 2 – 3 yaş grubu ço-
cuklarının gelişim özelliklerinden biri değil-
dir?

A)	 Ben, o, bu, şu gibi adıllar kullanılmaya 
başlanır

B)	 3 – 4 sözcüklü cümleler kurulur

C)	 Benzer varlıkları eşleştirir

D)	 Az sayıdaki parçalardan bir bütün oluşturur

E)	 Dili kullanma becerisi mükemmele yaklaşır

4.	 Aşağıdakilerden hangisi 0 – 3 yaş grubuna 
kitap seçerken dikkat edilmesi gerekenler-
den biri değildir?

A)	 Dokunsal olarak uyaran olması

B)	 Az kelimeli ve bol resim içermesi

C)	 Hayal gücünü harekete geçiren metinlerin 
olması

D)	 Ellerinin boyutuna uygun olması

E)	 Müzikli, sesli, parlak renkli olması

5.	 Aşağıdakilerden hangisi 3 – 4 yaş grubu 
çocuklarının bilişsel gelişim özelliklerinden 
biri değildir?

A)	 Beş harfi isimlendirir

B)	 Cinsiyetini söyler

C)	 Üç küple köprü yapar

D)	 1’den 10’a kadar sayar

E)	 4 parçalı yap - bozu tamamlar

6.	 MEB Okul öncesi eğitim programına göre 
aşağıdakilerden hangisi 5 – 6 yaş çocukla-
rının bilişsel gelişim özelliklerinden biri de-
ğildir?

A)	 1’den 10’a kadar nesneleri kullanarak topla-
ma yapar

B)	 Nesne grafiğini okur

C)	 4 – 10 parçalı yap - bozu tamamlar

D)	 Neden - sonuç ilişkisi kurar

E)	 Kısa süre önce gösterilen bir resimdeki 
ayrıntıları hatırlar

ERKEN ÇOCUKLUK 
DÖNEMİ EDEBİYATI
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ERKEN ÇOCUKLUK  
DÖNEMİ EDEBİYATI

TESTTEST
  4  4��

1.	 Çocuk kitaplarının dil ve kurgu bakımından 
çocuğun gelişim özelliklerine uygun olması 
çocuk edebiyatının hangi ilkesine uygun bir 
örnektir?

A)	 Çocuk gerçekliği

B)	 Aşırı öğreticilikten uzak olması

C)	 Çocuğa öğreticilik

D)	 Çocuğa görelik 

E)	 Otoriter anlatımdan uzak olması 

2.	 Aşağıdakilerden hangisi 2-3 yaş grubu ço-
cukların kitaplara yönelik davranışlarıyla il-
gili doğru değildir?

A)	 Kitapların resimlerini kendilerine göre anla-
tırlar

B)	 Neden ve niçin sorularını sıklıkla kullanırlar

C)	 Parmaklarıyla yazıyı takip edip okuyormuş 
gibi yaparlar

D)	 Okumanın soldan sağa doğru olduğunu fark 
ederler

E)	 Ayrıntılı bir biçimde hikâye anlatırlar

3.	 Çocuğunun görme, duyma, dokunma gibi 
duyu organlarını geliştirmek isteyen bir 
anne öncelikli olarak aşağıdaki kitaplardan 
hangisini alması beklenir?

A)	 Özel nitelikli kitaplar

B)	 Tanıma ve algılama kitapları

C)	 ABC kitapları

D)	 Sayı kitapları

E)	 Kavram kitapları

4.	 Aşağıdakilerden hangisi erken çocukluk dö-
nemi çocuk kitaplarında yer alan kahraman-
ların özellikleri arasında yer almaz?

A)	 Betimlemelerde tutarlılık gösterilmelidir

B)	 Bu dönem kitaplarında kahraman sayısı bir 
ile üç arasında olmalıdır

C)	 Kahramanlar ulaştıkları başarıları hak 
etmelidir

D)	 Gerçekçi ve inandırıcı kahramanlar olmalıdır

E)	 Şansa bağlı olaylara ve büyük değişimlere 
yer verilmelidir

5.	
I.	 Kitaplar çocuğun iç denetimini geliştirmesi-

ne katkı sağlamalıdır.
II.	 Yaparak-yaşayarak öğrenme ve öğretme 

anlayışını yansıtmalıdır.
III.	Kitaplarda denetimci ve otoriter tavırlar 

onaylanmalıdır.
IV.	Cinsel rollerde kadına ve erkeğe yüklenen 

anlamlarda farklılık olmamalıdır.

Yukarıda verilen çocuk kitaplarının dil ve an-
latımıyla ilgili dikkat edilmesi gerekenlerden 
hangileri doğrudur?

A)	 Yalnız I

B)	 I ve II

C)	 II, III ve IV

D)	 III ve IV

E)	 I, II ve IV

6.	 Aşağıdakilerden hangisi erken çocukluk 
dönemi çocukları için hazırlanan bir kitap-
ta bulunması gereken dış yapıya yönelik bir 
özellik değildir?

A)	 Kullanılan kâğıt ağırlığı 90 gramın altında 
olmamalıdır

B)	 Karton sayfalı kitaplar 4-5 sayfa olmalıdır

C)	 Hazırlanan kitaplarda kahraman sayısı bir 
ile üç arasında olmalıdır

D)	 Kitabın kapağı etkili mesaj verecek şekilde 
olmalıdır

E)	 Kolay taşınabilir boyutlarda olmalıdır
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Bu bölümden 14 - 15 soru çıkmaktadır.

ERKEN ÇOCUKLUK EĞİTİMİNDE 
YAKLAŞIM, PROGRAM VE 

YÖNTEMLER

TESTTEST
  1  1��

1.	 Çocuklar oyun oynarken duygularını açığa çıka-
rırlar. Dans, resim, müzik gibi çeşitli aktivitelerle 
dillenerek kendileri ifade ederler ve bu süreçte 
çevresindeki kişilerle iletişime geçerler.

Çocuğun “yüz dili “ olarak adlandırılan bu ba-
kış açısı aşağıdaki yaklaşımlardan hangisin-
de benimsenmektedir?

A)	 Reggio Emilia yaklaşımı

B)	 Montessori yaklaşımı 

C)	 Head Start yaklaşımı

D)	 Sosyokültürel yaklaşım

E)	 Proje yaklaşımı

2.	 MEB 2013 eğitim programına göre sanat 
merkeziyle ilgili verilenlerden hangisi yan-
lıştır?

A)	 Çocuğun farklı malzemelerle farklı keşifler 
yapabileceği bir merkezdir. 

B)	 Çocuğun estetik algısını ve manipülatif 
becerilerini geliştirir. 

C)	 Üretilen ürünler, çocuklar tarafından sergi-
lenmelidir.

D)	 Materyaller basitten karmaşığa doğru seçil-
melidir.

E)	 Çocukların ürünleri çocuklara göre yüksekçe 
bir yerde sergilenmelidir.

3.	 Erken çocukluk eğitim ortamında bir öğretmen, 
çocukların kendilerini farklı ve özgün yollarla ifa-
de etmelerini ister ve etkinliklerini bu doğrultuda 
planlar. 

Öğretmenin bu davranışı eğitim programı-
nın hangi özelliğini yansıtmaktadır?

A)	 Oyun temellidir.

B)	 Dengelidir.

C)	 Yaratıcılığın geliştirilmesi ön plandadır.

D)	 Konular amaç değil araçtır.

E)	 Kültürel ve evrensel değerleri dikkate alır.

4.	
I.	 Sınıfın aydınlık bir köşesinde oluşturulma-

lıdır
II.	 Sessiz merkezlerle yan yana düzenlenme-

lidir
III.	Toplumsal rolleri oyun yoluyla kazanabile-

cekleri bir merkezdir
IV.	Dramatik oyun merkezi sosyal iletişimi ve 

etkileşimi geliştirmektedir

Yukarıdakilerden hangileri dramatik oyun 
merkezinin özellikleri arasında yer almakta-
dır?

A)	 I ve II

B)	 II ve III

C)	 III ve IV

D)	 I, II ve III

E)	 I, III ve IV

ERKEN ÇOCUKLUK 
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ERKEN ÇOCUKLUK EĞİTİMİNDE 
YAKLAŞIM, PROGRAM VE 

YÖNTEMLER

TESTTEST
  6  6��

1.	 Okul Öncesi Eğitimin Güçlendirilmesi projesi 
kapsamında 2012-2013 yılında erken çocukluk 
eğitimine yönelik program geliştirme çalışması 
yapılmıştır. 

Buna göre aşağıdakilerden hangisi erken 
çocukluk eğitimi programının özelliklerin-
den biri değildir?

A)	 Değerlendirme süreci tek yönlüdür.

B)	 Çocukların ilkokula hazır bulunmalarını 
sağlar.

C)	 Aile eğitimi ve katılımı önemlidir.

D)	 Özel gereksinimli çocuklar için uyarlamalara 
yer vermektedir.

E)	 Yaratıcılığın geliştirilmesi ön plandadır.

2.	 Erken çocukluk eğitim kurumunda bir öğretmen, 
çocuklardan ödevlerini sırasıyla arkadaşlarına 
anlatmalarını ister. 

Bu durum erken çocukluk eğitiminin aşağı-
daki temel ilkelerinden hangisiyle doğrudan 
ilişkilidir?

A)	 Eğitim sürecine çocuğun ve ailenin etkin 
katılımı sağlanmalıdır.

B)	 Eğitim programları çocuğu ilkokula hazırla-
malıdır.

C)	 Demokratik eğitim anlayışına uygun öğren-
me ortamları hazırlanmalıdır.

D)	 Eğitim, çocuğa özdenetim kazandırmalıdır

E)	 Programda aile ve içinde bulunulan çevre 
dikkate alınmalıdır.

3.	 Aşağıdakilerden hangisi bir öğretmenin öğ-
renme merkezlerini düzenlerken dikkat et-
mesi gerekenler arasında yer almaz?

A)	 Materyaller çocukların kolayca ulaşabileceği 
bir yerde olmalıdır.

B)	 Müzik aletleri yüksek bir alanda muhafaza 
edilmelidir.

C)	 Belli aralıklarla materyaller yenilenmeli ya 
da tamir edilmelidir.

D)	 Dolap, raf gibi malzemeler hareket özgürlü-
ğünü kısıtlamamalıdır.

E)	 Çocukların kendilerini ev ortamında hisse-
debilecekleri şekilde düzenlenmelidir.

4.	 Erken çocukluk eğitim programında yer alan 
kazanım ve göstergelerle ilgili aşağıdakiler-
den hangisi yanlıştır?

A)	 Kazanımlar somut ve gözlenebilir ifadelerdir.

B)	 Gelişimsel ve bütüncül yaklaşımı temel alır.

C)	 Kazanımlar çocuğu merkeze alarak ulaşıl-
ması gereken sonuçları gösterir.

D)	 Kazanım ve göstergeler programın niçin 
yapılması gerektiğini açıklar. 

E)	 Basitten karmaşığa, somuttan soyuta aşa-
malar halinde gerçekleşir.

5.	 Ara renkleri bulma deneyi yaptıran Ebru Öğret-
men, çocuklara “Yaptığımız deneyde önce ne 
oldu? Sonra ne oluşturduk?” diyerek bazı soru-
lar yöneltir.

Ebru Öğretmen, çocukları etkinliğe ilişkin 
hangi türden sorulara yönlendirmiştir?

A)	 Duyuşsal sorular

B)	 Betimsel sorular

C)	 Kazanımlara yönelik sorular

D)	 Yaşamla ilişkilendirme soruları

E)	 Bilişsel sorular
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ERKEN ÇOCUKLUK EĞİTİMİNDE 
YAKLAŞIM, PROGRAM VE 

YÖNTEMLER

TESTTEST
  12  12�

1.	 Eymen, arkadaşı Harun’a kavram kartlarının 
üzerindeki resimleri ipuçlarıyla sorar. Eymen 
ve Harun, resimlerin özelliklerini karşılaştırıp 
benzerlik ve farklılıklarına göre aralarında ilişki 
kurarlar.

Çocukların bu davranışı aşağıdaki gelişim 
alanlarından hangisini desteklemektedir?

A)	 Çevresel gelişim

B)	 Dil gelişimi

C)	 Bilişsel gelişim

D)	 Motor gelişimi

E)	 Duygusal gelişim

2.	
I.	 Öğrencinin oturma pozisyonu en uygun 

şekle getirilmelidir
II.	 Konuşmacıyla işitme engelli öğrenci arasın-

da mesafe üç metre olmalıdır
III.	Öğretim sürecinde resim vb. görsel uyaran-

lar kullanılmalıdır
IV.	Dokunsal özellikli eğitici materyaller kulla-

nılmalıdır

Yukarıdakilerden hangileri işitme engeli 
olan çocukların eğitim sürecinde göz önün-
de bulundurulması gereken ilkeler arasında 
yer almaktadır?

A)	 I ve III

B)	 II ve IV

C)	 I, II ve III

D)	 III ve IV

E)	 I, III ve IV

3.	 Çocuğun çevresiyle doğrudan etkileşime 
girdiği evini, okulunu ve oyun alanlarını içe-
ren ekolojik alt sistem aşağıdakilerden han-
gisidir?

A)	 Kronosistem

B)	 Makrosistem

C)	 Ekzosistem

D)	 Mezosistem

E)	 Mikrosistem

4.	 Aşağıdakilerden hangisi erken çocukluk 
döneminde iş birlikli öğrenmenin etkili ve 
verimli uygulanabilmesi için gereken temel 
ilkeler arasında yer almaz?

A)	 Olumlu bağlılık

B)	 Grup süreci ve ödülü

C)	 Sosyal beceriler

D)	 Yapılandırma

E)	 Yüz yüze etkileşim

5.	 Özel gereksinimleri olmayan bireylerin ken-
di istekleri doğrultusunda kaynaştırma uy-
gulaması yapan özel eğitim okullarına kayıt 
yaptırmasıyla gerçekleştirilen uygulama 
aşağıdakilerden hangisidir?

A)	 Yarı zamanlı kaynaştırma

B)	 Tersine kaynaştırma

C)	 Kaynak oda destekli kaynaştırma

D)	 Tam zamanlı kaynaştırma

E)	 Yapılandırılmış kaynaştırma
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Bu bölümden 3 - 4 soru çıkmaktadır.

OKULA UYUM VE ERKEN 
OKURYAZARLIK EĞİTİMİ

TESTTEST
  1  1��

1.	 Okula başlama, çocuğun sonraki okul yaşantısı-
nın niteliğini belirleyen önemli bir aşamadır.

Buna göre aşağıdakilerden hangisi okula 
başlamayı etkileyen durumlardan biri değil-
dir?

A)	 Çocuğun yaşı

B)	 Çocuğun kalem tutabilme becerisi

C)	 Aile- çocuk ilişkisi

D)	 Okulun programı ve eğitsel nitelikleri

E)	 Çocuğun okuma yazmayı bilmesi

2.	 Okul-aile işbirliği çocuğun okula uyum sürecini 
hızlandırmaktadır. 

Bronfenbrenner’in Ekolojik sistemler kura-
mına göre okul-aile işbirliği aşağıdaki sis-
temlerden hangisiyle açıklanır?

A)	 Makrosistem

B)	 Mezosistem

C)	 Mikrosistem

D)	 Ekzosistem

E)	 Kronosistem

3.	 Bireyin ortaya çıkan davranışlarını erteleyebil-
mesi ya da bastırabilmesi, sosyal kurallara uya-
bilme, duygularını kontrol edebilme, düzenleye-
bilme ve dikkatini sürdürebilme çocuğun okula 
uyumunu etkileyen en önemli becerilerdendir. 

Yukarıda bahsedilen kavram aşağıdakiler-
den hangisidir?

A)	 Özümseme

B)	 Dengeleme

C)	 Öz düzenleme

D)	 Sosyal Uyum

E)	 Duygusal tepkisellik

4.	 Okula başlama zihinsel, fizyolojik, sosyal ve 
duygusal açılardan çocuğun “hazırlıklı oluşu” 
durumudur.

Ülkemizde ilkokula başlama yaşı Milli Eğitim Ba-
kanlığı Okul Öncesi Eğitim ve İlköğretim Kurum-
ları yönetmeliğiyle belirlenmiştir. 

Buna göre aşağıdakilerden hangisi normal 
şartlarda ilkokula başlama yaşı olarak kabul 
edilmiştir?

A)	 66 aylık

B)	 68 aylık

C)	 69 aylık

D)	 70 aylık

E)	 72 aylık

OKULA UYUM VE ERKEN 
OKURYAZARLIK EĞİTİMİ

9.  
ÜNİTE
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Bu bölümden 3 soru çıkmaktadır.

FEN EĞİTİMİTESTTEST
  1  1��

1.	 Erken çocukluk döneminde çocukların du-
yularıyla algıladığı kavramları fen kavram-
larıyla bütünleştirerek öğrendiğini savunan 
kuramcı aşağıdakilerden hangisidir?

A)	 Vygotsky

B)	 Piaget

C)	 Bruner

D)	 Erikson

E)	 Montessori

2.	 Erken çocukluk dönemi fen eğitiminde so-
yut olan kavramların somutlaştırılması aşa-
ğıdaki kavramlardan hangisiyle ifade edilir?

A)	 Proje

B)	 Kavram haritaları

C)	 Oyun

D)	 Gösterip yaptırma

E)	 Analoji

3.	 “Çevrenin iyi düzenlenmesi çocuğun fen eğiti-
mini doğrudan etkilemektedir. Fen eğitim prog-
ramları çocuğun keşiflerde bulunabileceği et-
kinlikleri içermelidir.”

Yukarıda verilen bu düşünceyi savunan ku-
ramcı aşağıdakilerden hangisidir?

A)	 Vygotsky

B)	 Piaget

C)	 Montessori

D)	 Erikson

E)	 Bruner

4.	
I.	 Bir örüntüdeki ilişkiyi anlayabilme
II.	 Algıladıklarını hatırlayabilme
III.	Dinlediklerini çeşitli yollarla ifade edebilme
IV.	Nesneleri ölçebilme

Yukarıda verilenlerden hangileri okul öncesi 
dönemde fen eğitiminin Bilişsel Alan ile ilgili 
MEB tarafından belirlenen amaçlarından biri 
değildir?

A)	 Yalnız I

B)	 I ve III

C)	 Yalnız III

D)	 II ve IV

E)	 III ve IV

5.	 Beş yaş grubuyla çalışan Sude Öğretmen ço-
cukları bahçeye çıkarır ve onlara “Bahçede han-
gi ağaçları görüyorsunuz?” diye sorar ve yere 
düşen yapraklara dokunmalarını ister. 

Öğretmenin yaprağa dokunduğunda neler 
hissettin sorusunu yönelterek kullandığı bi-
limsel süreç becerisi aşağıdakilerden hangi-
sidir?

A)	 Sınıflandırma

B)	 İletişim

C)	 Karşılaştırma

D)	 Gözlem

E)	 Ölçme

FEN EĞİTİMİ 11. 
ÜNİTE
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Bu bölümden 3 soru çıkmaktadır.

GÖRSEL SANATLAR 
EĞİTİMİ

TESTTEST
  1  1��

1.	 Aşağıdakilerden hangisi görsel sanat eğiti-
minin temel ilkeleri arasında yer almaktadır?

A)	 Görsel sanat eğitimi katı kurallar sistemi 
içerisinde verilmelidir

B)	 Çocuğun yaratıcılığı üstün tutulup sürekli 
vurgulanmalıdır

C)	 Çocukların sanatsal çabaları desteklenme-
lidir

D)	 Teorik bilgilere öncelik verilmelidir

E)	 Başka resimlerden kopya yaptırılmalıdır

2.	 Çocukların resimlerindeki değişimi, bilişsel 
yeteneklerinin gelişmesiyle ilişkilendiren 
sanat eğitimcisi aşağıdakilerden hangisi-
dir?

A)	 Britsch

B)	 Lowenfeld 

C)	 Gardner

D)	 Efland

E)	 Brittain

3.	 Aşağıdakilerden hangisi okul öncesi görsel 
sanat eğitiminde yaratıcılığı geliştirebilecek 
araçlardan biridir?

A)	 Yoğurma malzemeleri

B)	 Sıralı kartlar

C)	 Doku malzemeleri 

D)	 Şekil-zemin eşleme araçları

E)	 Boyama sayfaları

4.	 Aşağıdakilerden hangisi okul öncesi dö-
nemde görsel sanatlar etkinlikleri arasında 
yer almaktadır?

A)	 Rol oynama çalışmaları

B)	 Ritim etkinlikleri

C)	 Dramatizasyon 

D)	 Pandomim

E)	 Form çalışmaları

5.	 1967-1970 yılları arasında birçok çocuk res-
mini inceleyerek evrensel karalama sem-
bollerini geliştiren eğitimci aşağıdakilerden 
hangisidir?

A)	 Naville 

B)	 Efland

C)	 Vygotsky

D)	 Kellogg

E)	 Lowenfeld

6.	 Aşağıdakilerden hangisi çocukların yaratıcı 
düşüncelerini geliştirmede görsel sanatlar 
eğitiminde yer verilmesi gereken sanat öğe-
lerinden biridir?

A)	 Hiyerarşi

B)	 Düzleme

C)	 Kontür

D)	 Uzam

E)	 Saydam

13.  
ÜNİTE

GÖRSEL SANATLAR 
EĞİTİMİ
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Yukarıdaki resme göre anasınıfına giden bir 
çocuğun evin içinde kendini çizmesi aşağı-
daki kavramlardan hangisiyle açıklanır?

A)	 Düzlem

B)	 Hiyerarşi

C)	 Saydamlık

D)	 Uzam

E)	 Doku

7.	 Nila, yaptığı karalamaları annesine gösterir ve   
“ anne bu köpek, bu da benim çiçeğim “ diyerek 
resmini açıklar.

Nila’nın kendi resmindeki karalamaları açık-
layıp anlamlandırdığı bu evre aşağıdakiler-
den hangisidir?

A)	 Düzensiz karalamalar

B)	 Şekilsel karalamalar

C)	 Kontrollü karalamalar

D)	 Çizgisel karalamalar

E)	 Tanımlanan karalamalar

8.	 �

Yukarıdaki resimde çocuğun çizdiği bir in-
san figürü Kellogg’a göre hangi sanatsal ge-
lişim evresini yansıtmaktadır?

A)	 Resimsel evre

B)	 Tasarım evresi

C)	 Şekil evresi

D)	 Karalama evresi 

E)	 Düzlem evresi

9.	
I.	 Çok boyutlu düşünmeyi sağlar 
II.	 Çocuğun hayal gücünü geliştirir 
III.	Zihinsel süreçlerin gelişimine katkı sağlar
IV.	Bağımlı duygular geliştirir

Yukarıdakilerden hangileri görsel sanatlar 
eğitiminin okul öncesi dönem çocuğuna 
sağladığı yararlar arasında yer almaktadır?

A)	 I ve II

B)	 II ve III

C)	 III ve IV

D)	 I, II ve III

E)	 I, III ve IV

GÖRSEL SANATLAR EĞİTİMİ292

DATA YAYINLARI



305

Bu bölümden 3 soru çıkmaktadır.

HAREKET EĞİTİMİTESTTEST
  1  1��

1.	 Eylül öğretmen, sınıfta çocuklara örüntü çalış-
ması yaptırmak ister. Bunun için çocuklara bon-
cukları ve ipleri dağıtarak her çocuğun kendi 
örüntüsünü oluşturmasını söyler.

Buna göre Eylül öğretmenin yaptırmış oldu-
ğu örüntü çalışmasında hareket eğitimlerin-
den hangisi ön plandadır?

A)	 Küçük kas kullanımı gerektiren hareketler

B)	 Yer değiştirme hareketleri

C)	 Dengelenme hareketleri 

D)	 Nesne kontrolü gerektiren hareketler

E)	 Müzik ve ritim eşliğinde yapılan hareketler

2.	 Erken çocukluk döneminde hareket eğitimi, ço-
cuğun sosyal, duygusal, motor, algısal gibi geli-
şimlerini destekler.

Aşağıdakilerden hangisi hareket eğitiminin 
bilişsel gelişim amaçları arasında yer al-
maktadır?

A)	 Sırasını bekleme

B)	 İletişim kurma

C)	 Hakkını arama

D)	 Vücut farkındalığı

E)	 Neden-Sonuç ilişkisi kurma

3.	 Erken çocukluk döneminde geliştirilemeyen te-
mel hareket becerileri ergenlik veya yetişkinlik 
döneminde başarısızlığa uğrayabilir. 

Bu bilgiye göre aşağıdakilerden hangisi 
söylenemez?

A)	 Geliştirilemeyen beceriler ilerleyen yıllarda 
da geliştirilmez.

B)	 Yanlış öğrenilen hareketlerin düzeltilmesi 
zordur.

C)	 Sosyal uyum sorunu yaşanabilir.

D)	 Bu beceriler ergenlik döneminde de gelişti-
rilebilir

E)	 Duygusal gelişimi etkileyebilir.

4.	 Hareket eğitimi etkinlikleri çocuklar için bir amaç 
değil, büyüme ve gelişmeyi destekleyen bir araç 
görevinde olmalıdır.

Buna göre hareket eğitimi etkinlikleriyle ilgi-
li aşağıdaki verilenlerden hangisi yanlıştır?

A)	 Çocukların bireysel ihtiyaçlarına ve gelişim-
lerine uygun olmalıdır.

B)	 Müzikli oyuna ve eşli hareketlere yer veril-
melidir.

C)	 Hareketler basitten karmaşığa doğru düzen-
lenmelidir.

D)	 Hareketler sırasında ritim araçlarından 
yararlanılmalıdır.

E)	 İlk etkinlikler kurallı, sonraki etkinlikler oyun 
düzeninde olmalıdır. 

HAREKET EĞİTİMİ 14. 
ÜNİTE
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Çözüm 6:   Motor gelişim refleksif hareketler, ilkel hare-
ketler, temel hareketler ve uzmanlaşmış hareketler olmak 
üzere dört dönemde incelenmektedir. Doğru cevap A se-
çeneğidir.

Çözüm 7:   5 – 6 yaş dönemi çocuğunda görülen küçük 
kas hareketleri şöyle sıralanabilir: Kalem tutar, büyük harf 
çizer, bir resmin sınırlarını taşırmadan boyar. Resim ke-
ser, ismini yazar.

Koşarken yerden nesne alır. “İp atlar gibi sıçrar.” kazanı-
mı 5 – 6 yaş çocuklarında görülen büyük kas yetenekle-
riyle ilgili motor becerilerden biridir. Doğru cevap C seçe-
neğidir.

Çözüm 8:   Okul öncesi dönemde çocukların benlik kav-
ramı henüz gelişme aşamasındadır. Çocukların bu dö-
nemde grup içi etkinliklere katılımı sağlanarak gelişimleri 
desteklenmelidir.

Çocuk dans, ritim ve oyun içerisinde utanma duygusunu 
yenebilmeyi öğrenmelidir. Doğru cevap B seçeneğidir.

Çözüm 9:   Bir çocuğun vücudunu kontrol edebilmesinde 
kaba motor becerileriyle ilgili altı temel beceri vardır. Bun-
lar: Yürüme, koşma, atlama, fırlatma, dönme ve dengedir. 
Kavrama ise ince motor becerileriyle ilgili çocuğun hare-
ketlerini kontrol edebilmesi için gereken temel beceriler-
den biridir. Doğru cevap E seçeneğidir.

Çözüm 10:   Nesnelerin vücudun belli bölümleri ile kont-
rol edilmesiyle oluşan hareketler manipülatif hareketlerdir. 
İnce manipülatif hareketler ve kaba manipülatif hareketler 
olmak üzere ikiye ayrılmaktadır. Doğru cevap B seçene-
ğidir.

Çözüm 11:   Sosyalleşme hareket eğitimi içerisinde çok 
önemli bir yere sahiptir. Hareketin öğrenilmesine yönelik 
deneyimler motor becerilerin tam gelişim dönemi olan 
okul öncesi dönemde hayati bir anlam taşır. A, B, C ve 
D şıklarında verilenler hareket eğitiminin sosyal gelişime 
katkılarındandır. Çocuğun düşünme, öğrenme ve karar 
verme becerilerinin gelişmesi hareket eğitiminin bilişsel 
gelişime katkılarından biridir. Doğru cevap E seçeneğidir.

Çözüm 12:   Lokomotor hareketler çocuğun bir noktadan 
belli bir noktaya hareket etmesidir. Yürümek, koşmak, 
sıçramak ve sekmek lokomotor hareketlere birer örnektir. 
Doğru cevap A seçeneğidir.

Çözüm 13:   Bir çocuğun kaba motor becerileri daha önce 
gelişir ve ince motor gelişiminin de bu gelişimi takip edip 
tamamlamasıyla motor gelişimi oluşur. İnce motor bece-
rileriyle ilgili çocuğun hareketlerini kontrol edebilmesi için 
edinmesi gereken dört temel beceri vardır. Bunlar: Baş 
ve işaret parmağı ile tutma, kalem tutma, tüm parmakları 
sararak kavrama ve baş, işaret parmağı ve orta parmak 
ile tutmadır. Doğru cevap A seçeneğidir.

Çözüm 14:   Gallahue, motor gelişim dönemlerini bir di-
ğer gelişim dönemi üzerine kurulu piramit modeliyle açık-
lamıştır. Bu model refleks hareketler dönemiyle başlayıp 
spor hareketler dönemiyle sınırlandırılmıştır. Doğru cevap 
B seçeneğidir.

Çözüm 15:   7 yaş ve üzerini kapsayan spor hareketler 
döneminde yeni beceriler kazanmaktan çok, var olan be-
cerilerde uzmanlaşma görülür. İp atlama, top fırlatma, taş 
sektirme gibi daha akıcı hareket becerilerinin sergilendiği 
dönem spor hareketleri dönemidir. Doğru cevap D seçe-
neğidir.

CEVAP ANAHTARI
1 D 5 D 9 E 13 A

2 E 6 A 10 B 14 B

3 A 7 C 11 E 15 D

4 B 8 B 12 A
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